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Rekior har ordet

Ar 2025 har inneburit ytterligare ett steg framét f6r Réda Korsets
Hogskola. Med ett tydligt fokus pa kvalitet, fornyelse och samhalls-
relevans har hégskolan starkt sin position som ett specialiserat
lGrosdte med ett uttalat ansvar fér hélso- och sjukvardens framtida
kompetensforsorjning.

Ett avgdrande genombrott under dret &r regeringens beslut att frén och med 2026
héja hégskolans forskningsanslag. Darmed ges enskilda utbildningsanordnare
motsvarande férutséttningar som statliga lérosdten, vilket utgér ett viktigt erkénnan-
de av Réda Korsets Hégskolas forskning. Under aret har Universitetskanslersém-
betet (UKA) Gven godkant hogskolans kvalitetssdkringsarbete for utbildning, med
forbehall. Fér de identifierade férbéattringsomrédena har étgérder initierats.

Efterfragan p& hégskolans utbildningar &r rekordhég och det starka séktrycket
bekraftar utbildningarnas kvalitet och relevans. Mot bakgrund av det nationella
behovet av sjukskéterskor och specialistsjukskdterskor fortsétter arbetet med att
sakerstélla ett utbildningsutbud som méter saval vardens behov som omstéliningen
mot en god och néra vard.



Viktiga steg tagits i hégskolans arbete med utbildningarnas langsiktiga inriktning

har tagits. En ny utbildningsplan f&r sjukskéterskeprogrammet tréder i kraft 2026

och starker hégskolans unika rédakorsprofil. En extern granskning av specialist-

sjukskaterskeprogrammet med inriktning mot intensivvard genomférdes under

vérterminen 2025 och nu tas en uppdaterad utbildningsplan fér programmet fram.

Arbetet med en strategisk tiodrig satsning har under dret intensifierats. Satsningen

syftar till att bygga upp kapacitet fér utbildning pad master- och forskarnivéa. Ar-

betet sker stegvis och omfattar etablering och start av en ny specialistsjukskéter-

skeutbildning med inrikining mot distriktsskéterska, inférande av
utbildning p& masterniva samt ansékan om examensrétt for
utbildning pé& forskarnivé. Darutéver har hégskolan fortsatt

att stérka arbetet med studentinflytande, breddad rekrytering
och pedagogiskt stéd. Under dret har éven insatser genom-
férts inom digitalisering och artificiell intelligens.

Forskning och forskningssamverkan har férstérkts genom ex-
tern finansiering och samarbete med andra lérosaten, sarskilt

inom ramen f&r forskarutbildning.

Forskning och forsknings-
samverkan har forstarkts
genom extern finansiering
och samarbete med andra
ldrosaten, sarskilt inom

ramen fér forskarutbildning.



Genom sin tydliga profil, sin néra
koppling till Svenska Réda Korset
och sitt internationella engagemang
har R6da Korsets Hogskola
sarskilda férutsattningar att bidra
till kunskapsuppbyggnad inom
vard, hdlsa och humanitara

insatser — i Sverige och globait.



Samverkan har fortsatt vara i fokus som en del av uppféliningen av Universitets-
kanslersémbetets granskning. Hégskolan har férdjupat samarbetet med Svenska
Réda Korset och med olika vardaktérer. Hégskolan har stérkt sitt engagemang

i fragor som rér beredskap, sékerhet och totalférsvar samt fortsatt att bygga ut
campus- och regional samverkan. Dessa insatser bidrar till hégskolans langsiktiga
hallbarhet i linje med samhdllets och hélso- och sjukvardens behov.

Den internationella profilen har fortsatt att utvecklas, vilket stérker utbildningarnas
kvalitet och hégskolans bidrag till internationell kunskapsbildning inom vard, hélsa
och humanitéra insatser. De besék som jag har genomfért vid Réda Korsets léro-
séiten och sjukhus i Portugal och Japan har breddat férstéelsen fér rédakors-
rérelsens globala arbete och gett viktiga perspektiv pa studenters larande och
erfarenheter i internationella sammanhang.

Hagskolan verkar i néra samklang med nationella behov och med regeringens
mal f&r hégre utbildning och forskning. Genom sin tydliga profil, sin néra koppling
till Svenska Réda Korset och sitt internationella engagemang har Réda Korsets
Hégskola sérskilda férutséttningar att bidra till kunskapsuppbyggnad inom vérd,
hélsa och humanitéra insatser — i Sverige och globalt.

Susanne Georgsson
Rektor vid Réda Korsets Hégskola
Professor i omvérdnad




Studenterna har ordet

Réda Korsets Hégskolas Studentkar (RKHKS) arbetar fér att skapa mervér-
de f&r studenterna genom aktiviteter som stérker studentlivet och genom att vara
en lagnk mellan studenter och lérosate. Studentkdren anordnar bland annat evene-
mang och sociala aktiviteter, verkar fér att motverka oréttvisor och stéttar studenter
vid eventuella konflikter mellan student och hégskola.

Samarbeten med andra studentkérer och studentféreningar ér en viktig del av
kéarens verksamhet. Under aret har samverkan fortsatt att utvecklas genom gemen-
samma aktiviteter, utbildning fér kdrrepresentanter och erfarenhetsutbyten med
andra studentkarer, sarskilt med de andra sjukskéterskeutbildningarna i Stockholm.

Karstyrelsen bestdr av studenter fran olika terminer och har fokuserat pa samarbe-
te, ansvarsférdelning och att utveckla sitt arbetssétt. Studentkéren har regelbundet
tréffat rektor och studierektor fér att fréimja och férbattra studiemiljén och utbild-
ningen utifrén studenternas synvinkel. Dessutom deltar studentrepresentanter i olika
n&mnder och r&d p& hégskolan fér att bidra med studentperspektivet i frégor som
rér utbildning och studiemiljs. Tillsammans med hégskolan har studentkéren éven
bérjat arbeta med att utveckla programstarten fér nya studenter fér att skapa en
battre och mer vilkomnande start pd studietiden.

Under 2025 har studentkaren haft sérskilt fokus pa att:

» 5ka engagemanget i karstyrelsen och nd ut il fler studenter

* utveckla samarbeten med andra studentkarer

o stérka relationen med hégskolan och tydliggéra studentperspektivet

* bidra il ett aktivt och inkluderande studentliv genom sociala aktiviteter och
evenemang

* medverkat i utatriktade aktiviteter fér att informera om och inspirera fill studier
Genom drets arbete har studentkdren fortsatt att vara en viktig aktér fér studenter-

nas inflytande, gemenskap och trivsel vid Réda Korsets Hégskola.

Tyra Lindstedt Hidiri, ordférande
Aliza Francis, kassor



Studentkaren anordnar bland annat
evenemang och sociala aktiviteter,
verkar for att motverka ordttvisor

och stottar studenter vid eventuella
konflikter mellan student och hégskola.




Sjukskoterskeprog




Utbildning

Intresset fér hégskolans utbildningsprogram ér fortsatt hégt. Rekordmanga sékte
till det tredriga sjukskdterskeprogrammet och antalet férstahandssékande fortséit-
ter att 8ka. Fér specialistsjukskdterskeutbildningarna ér sékirycket fortsatt stabilt.
Specialistsjukskaterskeprogrammen med inrikining mot intensivvard och psykiatrisk
vérd ges pd campus och programmet med inrikining mot infektionssjukvard ges
pa distans och har sékande frén hela landet. Alla specialistprogrammen ges pé&
halvfart under tvé ér.

Under varterminen genomférdes en extern granskning av specialistsjuk-
skaterskeprogrammet med inrikining mot intensivvard och en ny utbild-
ningsplan fér programmet &r nu under utveckling och planerad start fér
det uppdaterade programmet &r hésten 2027.

Under 2025 har 180 studenter tagit examen som sjukskaterskor
och 60 som specialistsjukskaterskor. Vid avslutningshégtiderna
tar studenterna med stor glddje emot den vackra rédakorsbro-
schen som har delats ut till véra nyutexaminerade sjukskéterskor
sedan 1893. Sedan tva ar tillbaka delas ocksé en sarskild brosch

ut till alla véra specialistsjukskéterskor.

Sjuksk&terskeyrket ger manga karrigrméjligheter. Efterfrégan pa

véra nyutexaminerade sjukskéterskor och specialistsjukskater-
skor pa arbetsmarknaden &r stor. Hégskolan hade gladjen
att i oktober vélkomna ett tjugotal alumner som firade sitt
60-arsjubileum sedan avgangsklassen tog sin examen
fran Réda Korsets sjukskéterskeutbildning 1965.
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Forskning

Forskningen inom “Hélsovetenskap i ett globalt perspektiv” &r inriktad pé att fr-
battra varden bade fér individer och stérre grupper, lokalt och internationellt. En-
ligt regeringens budgetproposition 8kar Réda Korsets Hégskolas forskningsanslag
2026 med 2,2 miljoner kronor. Det hér innebdr att hégskolan, som enskild utbild-
ningsanordnare, far samma finansieringsniva fér forskning som statliga universitet.
Totalt uppgér anslaget fér utbildning och forskning nésta ar till cirka 118 miljoner
kronor. Denna &kning stédjer hégskolans utékade satsning pé forskning, dér fort-
satta samarbeten och extra stéd bidrar till att utveckla forskningsmiljén ytterligare.

Under dret har forskningsanslag tilldelats en rad projekt, bland annat om kam-
ratstéd for kvinnor med flykterfarenheter, brukarmedverkan inom vélférd, alko-
holberoende och &terhémtning, samt integration och hélsa hos flyktingar. Forte,
Systembolagets Alkoholforskningsrdd och Norges Forskningsrad har bidragit med
betydande medel.

Under é&ret har forskningssamarbeten med andra |groséten fortsatt. Genom den
dverenskommelse om forskarutbildning som ingicks 2024 har workshops héllits
tillsammans med forskare frén Réda Korsets Hogskola och Hégskolan Kristianstad.
Inom samarbetet har tv& doktorander inlett sina doktorsstudier, dér de fér handled-
ning fran bé&da institutionerna. Det ena forskningsprojektet handlar om existentiell
ensamhet hos ungdomar medan det andra underséker lek och lekfullhet hos &ldre.

Astrid Janzon-symposiet lyfter aktuell forskning inom omrédet omvardnad och
halsa och samarrangeras arligen av Réda Korsets Hogskola, Hégskolan i Jénks-
ping och Linképings universitet. | &r blev en av hégskolans doktorander en av drets
Astrid Janzon-stipendiater f&r sin forskning om férskolebarns delaktighet i varden.

Réda Korsets kompetenscentrum fér tortyr- och krigsskaderehabilitering firade
fem ar med fokus pa flykt, trauma och vard. Kompetenscentret bedriver kliniknéra ” 1y

forskning och sprider kunskap fér att férbéttra varden fér tortyr- och krigsskada-
de mdnniskor som har flytt. Det &r ett langsiktigt samarbete dér verksamheten
vid Svenska Réda Korsets behandlingscenter tillsammans med forskare vid
Réda Korsets Hogskola utvecklar och férdjupar kunskapen om den patient-
grupp som de méter. Vid jubileet presenterades forskning och gavs méjlighet ;
for olika parter att tréffas. Under aret har hégskolans forskare bidragit till stu-
dier om bland annat tortyrens effekter pa hjgrnan, barns terhédmtning efter tortyr

och traumabehandling, samt hur kognitiva funktioner paverkas av tortyr.

| hégskolans kommunikationskanaler, bland annat podcasten “Omvérdnad
och hélsa”, har forskare presenterat sin forskning fér att géra ny kunskap
tillgénglig fér en bredare allménhet och andra intressenter.
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Samverkan

Genom akademins samverkan med det omgivande samhéllet férbéttras
studenternas férutsattningar att méta arbetslivets krav, kunskap 6kas nér
forskningsresultat gérs tillgéngliga, och nya méjligheter till samarbete fér
dmsesidig nytta etableras. Som uppfslining pa UKA:s granskning av hégskolans
samverkan har ett projekt fér att fortséitta och stérka hégskolans arbetssétt fér sam-
verkan med det omgivande samhéllet fér dmsesidig nytta startat under dret.

\H595k0|an arbetar systematiskt for att sékerstélla utbildningarnas kvalitet genom

Agendq VFUg _ samarbete med Region Stockholm, kommuner och privata organisationer.
“40gen 2 g o " s

Eemiddg i - En stor del av utbildningarna bestar av verksamhetsférlagd utbildning

(VFU). En klinisk lektor ansvarar fér att med utgéngspunkt i forskning

och utveckling inom hélso- och sjukvérden utforma den kliniska
utbildningsverksamheten och kliniska férdigheter i sjukskéterskepro-
grammet i dialog med samarbetsparter. Avtal om kliniska place-
ringar med vard- och omsorgsverksamheter, bade med offentliga
och privata aktérer, fortsétter att utvecklas. Samarbetet ér viktigt
infér framtida féréndringar inom varden mot inrikiningen “God och
néra vard och samhéllets demografiska utveckling.

Arligen arrangeras VFU-dagar en géng per termin fér kliniska
handledare dér erfarenhetsutbyte och nétverkande &r i fokus. Arets
teman har varit etik, reflektion och stéd till studenter med funktionsnedsétining

och antalet deltagande handledare har 8kat varie ér.

Hégskolan har gatt med i Campus totalférsvar dér svenska laroséten samarbetar
fr att starka Sveriges totalférsvar genom utbildning, forskning och innovation.
Genom samarbetet far yrkesverksamma och studenter tillgang till akademisk utbild-
ning och forskning som bidrar till samhaéllets motstandskraft.

Fér andra aret i rad har Réda Korsets Hégskola medverkat i Sommarhégskolan
som arrangeras av Sédertérns hdgskola i samarbete med kommuner i Stockholms-
regionen. Syftet &r att ge hdgstadieelever ett smakprov pé hur det ér att studera

vidare efter gymnasiet.

Vid &rets Academic Pride presenterades forskningsprojektet “En tryggare framtid”
som undersdker hur vard, utbildning och forskning kan méta behoven fér stéd bland
personer som flytt frén ett annat land och identifierar sig som HBTQ+.

Forskning om att séka skydd i ett annat land var i fokus d& hégskolan i samarbete
med Sédertérns hégskola deltog i ForskarFredag, Sveriges mest spridda veten-
skapsfestival som i ar hade temat “Jorden under véra fétter”.

14



CALLING
STOCKHOLM

—* Ndr Réda Korsets kompetenscenter fér rehabilitering av tortyr- Ar 2025 markerade

?ch krlgsskof:l(ide ﬁrode' femor5|ub||eurz1 visades uotstollnlngen 80 ar sedan Svenska Réda
Trauma & Tid"” om flyktingmottande d& och nu p& Sédertérns

hogskolebibliotek. Korsets raddningsaktion
“"De Vita bussarna”, da over
Ar 2025 markerade 80 ér sedan Svenska Rda Korsets 300 frivilliga hjdlpte till att
réddningsaktion “De Vita bussarna”, d& éver 300 frivilliga

hémta fangar fran tyska
hjclpte till att hémta fangar fran tyska koncentrationslédger under 9 y

véren 1945. Arets Nobel Calling-férelésning lyfte fram insatsen koncentrationsléger

och arrangerades i samarbete med Nobelprismuseet. under varen 1945.

Larosatena pd Campus Flemingsberg samarbetar genom en
samordningsgrupp bestdende av rektorer och féretrddare fran Ki, KTH, Réda
Korsets Hdgskola, Sédertérns hégskola och Stockholms Musikpedagogiska
Institut. Gruppen utvecklar campusomradet med gemensamma insatser och har
under aret har Oppet hus och Campusdagen fér medarbetare och studenter

anordnats. | gruppen ingar ocksé Stiftelsen Flemingsberg Science.

Under dret har hdgskolan blivit medlem i Include, ett nationellt nétverk fér breddad
rekrytering och breddat deltagande inom hégre utbildning.
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Internationalisering

Réda Korsets Hogskola har en global profil med
internationellt fokus i utbildning, forskning och
samverkan. Under aret har fler samarbeten etablerats
och méjligheterna till studentutbyten ékat.

Réda Korsets Hégskola har inlett nya samarbeten med universitet i Belgien
och Japan. | Japan utékas samarbetet till Toyota College of Nursing. Avtalen
skrevs under vid rektors besok dér @ven sjukhus och samarbetsparter
tréffades. Att vara en del av ett internationellt nétverk av rédakorsléroséaten ger

Réda Korsets Hogskola unika méjligheter att erbjuda utlandsstudier som ger olika
perspektiv pd& hur varden kan se ut i olika delar av vérlden.

Réda Korsets Hogskola har i tva ér haft utbyte om utlandspraktik Att vara en del av ett

med sjukskdterskehdgskolan pd Madeira. | oktober besdkte rek- internationellt natverk av
tor och prefekt bade larosatet och klinikerna, och fortsatte sedan rédakorsléroséten ger Réda

till Porto och Oliviera de Azeméis for att diskutera samarbete . .
o L o Korsets Hogskola unika
med Portugisiska Réda Korsets sjukskaterskeutbildning.

mojligheter att erbjuda

Under &ret har hégskolan arrangerat det arliga métet fér Eu- utlandsstudier som ger
ropeiska Néatverket av Rédakorsléroséten med deltagare fran olika perspektiv p& hur

Portugal, Spanien, Frankrike och Lettland. Dessutom deltog hég- . R
e ra , , , varden kan se ut i olika
skolan i arsmétet fér Florence Network in Nursing, ett europeiskt

natverk som arbetar fér att skapa samarbeten mellan sjukskéter- delar av vérlden.

skor och barnmorskor inom EU.

Sjukskaterskor pd masterprogrammet i general nursing vid universiteten i Udine
och Trieste har under &ret besckt Réda Korsets Hégskola som en del av ett
internationellt utbyte d& de gér en drlig utlandsresa.

Lektor Miguel Diaz har under &ret fatt ett stipendium fran Stiftelsen fér internatio-
nalisering av hégre utbildning och forskning (STINT) fér utbyte pa The School of
Medicine, Nanyang Technological University i Singapore. Stipendiet ger lérare
chans att utvecklas och ta med nya undervisningsmetoder till Sverige.
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Kvalitet

Réda Korsets Hégskola strévar efter att vara en kvalitetsdriven
organisation som standigt utvecklas och det systematiska kvalitets-
arbetet @r en integrerad del av verksamheten.

| UKA:s granskning av hégskolans kvalitetssékringsarbete avseende
utbildning blev det samlade omdémet godként kvalitetssakringsarbete
med férbehdll. Nu pagdr arbetet med att ta hand om de utvecklingsom-
réden som lyfts, varav flera identifierades i hégskolans sjélvvérdering.

Samarbetet inom Sveriges universitets- och hégskoleférbund (SUHF)
fortsétter, dar rektor &ér ledamot i Expertgruppen fér etikfragor och
deltar i Arbetsgruppen fér disciplindrenden. Expertgruppen stédjer
sektorn och féreslar remissvar och férbéttringar av lagar, medan
Arbetsgruppen ser éver disciplinérenden och kan féreslé gemen-
samma riktlinjer mot fusk.

Arbetet med att férdjupa sig i hur Al kan anvéndas i
undervisning, forskning och férvalining har fortsatt
under aret. En ny larplattform fér digitala tentamina har
introducerats och en policy for Al &r under utveckling.







RKH i siffror

1000

studenter

66

medarbetare




program
pd grundnivé

Sjukskoterskeprogrammet

Budget

program
pd avancerad niva

Specialistsjukskéterskeprogram med inrikining mot:
- infektionssjukvard, distans

- intensivvard, pa campus

- psykiatrisk vard, pa campus

(Antal fristdende kurser varierar)

133 miljoner
-34

Antalet refereegranskade publikationer vid R6da Korsets Hégskola



Antal helarsstudenter och helarsprestationer

Sjukskoterskeprogrammet

(grundnivé, 180 hp) 2025 2024 2023
Heldrsstudenter (HST) 643 607 602
Hel&rsprestationer (HPR) 579 560 536
secantopeoemet gy
Heldrsstudenter (HST) 101 85 79
Hel&rsprestationer (HPR) 89 73 67

*inkl. fristéende kurs Kélla: Ladok

Sjukskoterskeprogrammet 180 hp
— antal sékande, antagna och platser 2023-2025

Termi Totalt antal Sokande B(::.hiiriga
ermin e — sokande
sokande i forsta hand _

i forsta hand
HT 2025 3244 534 342
HT 2024 3243 603 397
HT 2023 2923 575 405
VT 2025 2 646 558 350
VT 2024 2 514 497 320
VT 2023 2433 532 392

*Inklusive dverintag. Kélla: UHR, UKA Hégskolan i siffror.

Specialistsjukskoterskeprogrammen 60 hp
— antal sékande, antagna och platser 2023-2025

Antal
sokande,

sista ordinarie
anmadélningsdag

Antal sokande
i forsta hand,

Totalt antal
sokande

Termin

HT 2025 390 390 156
HT 2024 616 382 139
HT 2023 704 443 181

*Inklusive 6verintag. Kalla: UHR, UKA Hégskolan i siffror.

Antal antagna®

(kvinnor/mén)

190 (158/32)
168 (132/36)
168 (143/25)
190 (168,/22)
176 (145/31)
177 (147,/30)

Antal antagna*®
(kvinnor/mén)

165 (134/31)
157 (132/25)
169 (145 /24)

130
130
130
130
130
125

Antal
platser

15
115
112



Fristdende kurser vartermin 2025

Undervis- sl
Termin inasf ningstal Sokande

ningsform urval 2
Qlobolo perspektiv pd infektions- VT 2025 Distans 20 70 12
sjukdomar
Holsa och vérd vid infektions- VT 2025 Distans 20 90 23
sjukdomar
Smarta utifrén ett fysiologiskt per- VT 2025 Distans 40 68 o4

spektiv och ett omvérdnadsperspektiv

Kélla: Ladok

Fristdende kurser hosttermin 2025

Antag-
ningstal
urval 2

Undervis-

Termin :
ningsform

Avancerade bedémningar och

omvéardnadshandlingar vid psykisk HT 2025 Normal 8 18 1
ohdlsa

Hdls?frdmi”onde omvéardnad vid HT 2025 Normal 8 16 4
psykisk ohélsa

Infektionssjukvérd HT 2025 Distans 8 13 15
Mikrobiologi med inriktning mot HT 2025 Distans 8 56 0

infektionssjukdomar

Kélla: Ladok

Antal registrerade pa uppdragsutbildning

Kvinnor 34 40 26 33 29 41
Maén 2 13 3 4 2 8
Totalt 36 53 29 37 31 49

Kélla: Ladok



Antal examina

Antal utfdrdade examina per lésar

2024/2025

Sjukskéterskeexamen 178
Specialistsjukskdterskeexamen 86
Kandidatexamen 133
Magisterexamen 53
Totalt 450

Kalla: UKA Hégskolan i siffror.

Internationellt utbyte

2025 2024
Utresande studenter 49 49 40
Inresande studenter 21 23 15
Utresande medarbetare n 8 3
Inresande medarbetare 5 3 2

Kélla: Réda Korsets Hégskola

Antal medarbetare

den 31 december 2025 (kvinnor/man)

Totalt antal tillsvidareanstéllda medarbetare: 66 (50/16)
Antal professorer: S (4/1)
Bitrddande professor 1 (1/0)
Disputerade medarbetare: 27 (22/5)

Doktorander: 7 (6/1)



Forskning

Férdelning av erhéllna forskningsmedel férdelat pa finansiar 2020-2025
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En disputation under 2025

Charlotta van Eggermont Arwidson disputerade med I;ﬁ %21?;:'\:? 'f%'
, R
avhandlingen “New Beginnings, New Challenges: Health | e

& Housing of Asylum Seekers and Refugees in their Early
Post-Migration Period in Sweden”. . a




Ekonomi

Verksamhetens intékter 2025 (tkr)

Uppdragsutbildningar

769 (tkr)
7,1%

Statliga anslag, forskning
9 445 (tkr)

7,5%

Externa bidrag, forskning
9 979 (tkr)

83,5%

Statliga anslag,
utbildning
110 810 (tkr)

Ovriga intékter och ersattningar

1767 (tkr)



Réda Korsets Hogskola strévar
efter att vara en kvalitetsdriven
organisation som stdndigt
utvecklas och det systematiska
kvalitetsarbetet @r en integrerad

del av verksamheten.
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www.rkh.se | info@rkh.se

Réda Korsets Hogskola

Hdalsovédgen 11C,
Campus Flemingsberg, Huddinge




