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Behorighetsvillkor

Avslutad eftergymnasial sjukskdterskeutbildning frén land utanfér EU/EES samt Schweiz,
av Socialstyrelsen utfardat beslut om utredning i form av kunskapsprov for
sjukskdterskor. Godkdnda kunskaper i svenska enligt bestdmmelser fér grundldggande
behsrighet for grundnivd, Svenska B eller Svenska 3, med légst betyget godkénd /E.

Om Kompletterande utbildning for sjukskoterskor med
utlindsk examen fran land utanfor EU/EES och Schweiz

Programmet for kompletterande utbildning for sjukskéterskor med utlédndsk examen frén
land utanfér EU/EES och Schweiz omfattar 60 hdgskolepodng (40 veckor). Programmet
bestar av teoretiska kurser motsvarande 37,5 hégskolepodng och verksamhetsférlagd
utbildning (VFU) motsvarande 22,5 hdogskolepodng. Programmet @r uppdelat i sex
kurser och &r campusférlagd.

De teoretiska kurserna syftar till att bygga vidare pé studenternas tidigare kunskaper
och erfarenheter inom véard och omvardnad, for att studenten ska férdjupa sina
teoretiska kunskaper i relation till de nationella examensmalen for sjukskdterskeexamen.
Dessa kurser utgdr ifran sjukskdterskans profession och innefattar omvérdnad som
vetenskap, professionen i den svenska hdlso- och sjukvérden, omvérdnad vid vanligt
férekommande ohdlso- och sjukdomstillsténd, farmakologi och lGkemedelsberdkning
samt sjuksk&terskans ledarskap inom omvérdnad.

Tre av programmets kurser innefattar VFU, den kliniska utbildningen sker inom
omrddena primdrvérd, somatisk vard och vard av dldre. Under VFU fér studenten
mdijlighet att under handledning utvecklas i sin yrkesroll genom att tilldmpa de
teoretiska kunskaperna i omvdardnadsarbetet och i att leda omvardnad.

Examen och huvudomrade

Utbildningen leder inte till ndgon examen.

Huvudomré&det omvardnad utgdr fran en humanistisk grundsyn och vilar p& de fyra
konsensusbegreppen mdnniska, hdlsa, miljé och samskapande omvardnad. Mélen med
omvardnad &r att framja hdlsa och véalbefinnande, att lindra lidande och att vérna om
att livets slut blir vardigt. Férhdllningssattet dr att inge trygghet och tillit, att behandla
mdnniskor respektfullt och vardigt samt att vérna om s&rbara och utsatta personer. Det
forutsatter likabehandling avseende kén, konséverskridande identitet eller uttryck,
sexuell laggning, etnisk tillhdrighet, &lder, religion eller annan trosuppfattning och
funktionsnedsattning. Varje person har unik kunskap om sig sjdlyv, sina behov,
férvantningar, férmagor och ska vara delaktig i hélso- och sjukvarden.
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Mal

Utbildningen regleras i férordningen om hégskoleutbildning som kompletterar avslutad
utléindsk utbildning (SFS 2008:1101) och mélet &r att studenter med utlandsk examen
frén land utanfér EU/EES och Schweiz efter slutférd utbildning ska visa sédan kunskap
och férmé&ga som kravs fér behdrighet att arbeta som legitimerad sjukskoterska i
Sverige.

Mal for programmet vid Roda Korsets Hogskola

Kunskap och férstdelse
Efter genomgéngen utbildning ska studenten

- visa kunskap om omrdadets vetenskapliga grund och kénnedom om
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om
sambandet mellan vetenskap och beprdvad erfarenhet och
sambandets betydelse fér yrkesutévningen,

- visa kunskap i planering, ledning och samordning av vérd- och
halsoarbetet,

- visa kunskap om férhdllanden i samhéllet som paverkar barns,
kvinnors och mdns hdalsa,

- visa kunskap om mdns vald mot kvinnor och vald i ndra relationer,
och

- visa kunskap om relevanta férfattningar.

Férdighet och férméga
Efter genomgdngen utbildning ska studenten

- visa férméga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och
narstédende identifiera vardbehov, uppratta omvérdnadsplan samt
ge vard och behandling,

- visa férméga att hantera lékemedel pé& ett adekvat satt samt
kunna informera patienten om ldkemedlens effekter och
biverkningar,

- visa férmdaga att identifiera behov av och genomféra
hdlsoframjande och férebyggande arbete,

- visa férméga att initiera metodfdrbattring och kvalitetssékring,

- visa férmdaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika
situationer, foreteelser och fragestdllningar utifrén individers och
gruppers behov,

- visa férmdga att informera och undervisa olika grupper samt att
genomféra handledande uppgifter,

- visa férmdaga att muntligt och skriftligt redogdra f6r och diskutera
atgdrder och behandlingsresultat med berérda parter samt i
enlighet med relevanta férfattningar dokumentera dessa,

- visa férmdga till lagarbete och samverkan med andra
yrkesgrupper, och
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- visa férmdaga att kritiskt granska, bedéma och anvdnda relevant
information samt att diskutera nya fakta, féreteelser och
fragestaliningar med olika mélgrupper och ddarmed bidra till
utveckling av yrket och verksamheten.

Vérderingsférmaga och férhéliningssdtt
Efter genomgdéngen utbildning ska studenten

- visa sjdlvkénnedom och empatisk férméga,

- visa férmdaga att med helhetssyn pd ménniskan géra
atgardsbedoémningar utifrén relevanta vetenskapliga, samhdalleliga
och etiska aspekter med sdrskilt beaktande av de mdnskliga
rattigheterna,

- visa férméaga till ett professionellt férhallningssatt gentemot
patienter och deras nérstdende, och

- visa férmdaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och
att fortlopande utveckla sin kompetens.

Innehall

De kurser som ingdr i utbildningen (programmet) beskrivs nedan.

Termin 1

Omvérdnad som vetenskap och sjukskdterskans profession i svensk hélso- och sjukvérd
(10,5 hp)

Farmakologi och Idkemedelsberdkning (4,5 hp)

Omvérdnad inom primérvérd — VFU (9 hp)

Larande och ledarskap i sjukskdterskans profession (6 hp)

Termin 2
Omvérdnad inom somatisk vard — VFU (15 hp)
Omvérdnad inom vard av dldre — VFU (15 hp)

Internationalisering

Réda Korsets Hégskola kdnnetecknas av att internationella perspektiv dr ndrvarande
och genomsyrar forskning och utbildning pé alla nivéer. Internationella perspektiv ingar
i utbildningen.
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Pedagogisk grundsyn, undervisningsformer och
undervisningssprak

| utbildningen integreras teoretiska och kliniska studier som stdller krav p& eget ansvar
for att uppné professionellt kunnande som vilar p& vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet. Larandet ses som en p&gdende social, meningsskapande process i vilken
kunskap konstrueras tillsammans med andra mdnniskor i olika sammanhang. Kunskapen
behdver géras synlig och formas till en egen personlig, integrerad kunskap fér att ocksé
uppleva en dkthet i sitt eget kunnande. Det handlar om att séka nya kunskaper och
erfarenheter i olika ldarandesammanhang, vilket kan ske genom reflektion éver det som
lars. Larandeaktiviteter utformas och varierar mellan sjélvstudier, arbete och reflektion i
studiegrupper, seminarier och férelé@sningar. Studentaktiverande l&randemoment pé
svenska kommer att vara &terkommande for att studenterna ska f& majlighet att
utveckla sitt professionella sprék i samband med larandet.

Betygsskala

Tvagradig betygsskala Godkénd (G), Underkand (U) tillampas i utbildningens kurser.

Ovriga foreskrifter

Denna utbildningsplan gdller fér studenter som pabérjar utbildningen fr.o.m.
vdrterminen 2027.

Uppflyttning till hogre termin

Kursernas innehdll bygger pd varandra med en successiv progression av kunskap
genom programmet. Progressionen innebdr en successiv utveckling vad gdller djup,
bredd och komplexitet vilket mgjliggérs genom tydlig koppling mellan teoretiska
moment som fdrankras genom fardighetstréning, kliniska tréningsmoment och VFU som
fordjupas i programmets respektive kurser. Tilltradeskrav till programmets kurser
framgar i respektive kursplan.

Undervisningssprak

All undervisning sker pd svenska. All obligatorisk kurslitteratur &r pd svenska.

Halsodeklaration

Infér verksamhetsférlagd utbildning (VFU /klinisk praktik) ska alla studerande ha
fyllt i en halsodeklaration enligt de riktlinjer som galler.

Ett godkéint hdlsointyg krévs for att gdra klinisk praktik/VFU.
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Belastningsregister

For att f& gora VFU kan vissa VFU-anordnare kréva att studenten uppvisar ett
utdrag ur belastningsregistret avseende vissa grova brott. Utdrag frén
belastningsregistret kan bestallas kostnadsfritt frén polisens e-tjénst.
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