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Behorighetsvillkor

Behorig att antas till utbildningen ar den som har behérighet till avancerad nivd samt har avlagd
sjukskdterskeexamen om 180 hégskolepodng eller motsvarande utlandsk examen med svensk
sjukskoterskelegitimation. Utdver det krdvs kandidatexamen inom huvudomrédet omvéardnad
eller motsvarande varav 15 hp examensarbete. Dessutom kréivs Svenska B /Svenska 3 och
Engelska A/Engelska 6 med légst betyget godkénd /E.

Omfattning och niva

Programmet omfattar 60 hégskolepoéing (hp) pé& avancerad nivé och bedrivs pd halvfart. Det
motsvarar ett rs heltidsstudier.

Examen och huvudomrade

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot infektionssjukvard och magisterexamen i
omvdardnad uppndés efter uppnddda kursfordringar och mél. Examensarbete i omvardnad
omfattande 15 hp ingér.

Huvudomrdadet omvardnad utgdr frén en humanistisk grundsyn och vilar pé& de fyra
konsensusbegreppen mdnniska, hdlsa, milié och samskapande omvardnad. Mélen med
omvérdnad d&r att framja halsa och valbefinnande, att lindra lidande och att vérna om att livets
slut blir vardigt. Férhéllningssattet dr att inge trygghet och tillit, att behandla méanniskor
respektfullt och vardigt samt att vdrna om s&rbara och utsatta personer. Det férutsatter
likabehandling avseende kén, kdnsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell Idggning, etnisk
tillhérighet, alder, religion eller annan trosuppfattning och funktionsnedsattning. Varje person har
unik kunskap om sig sjalv, sina behov, férvantningar, férmégor och ska vara delaktig i hdlso- och
sjukvarden. Omvardnad vid Réda Korsets Hogskola genomsyras av ett globalt perspektiv.

Beskrivning av utbildning pa aktuell niva

Enligt hogskolelagens 1 kap 9 § beskrivs att utbildning p& avancerad nivé vasentligen ska
bygga pé& de kunskaper som studenterna far inom utbildning p& grundnivd eller motsvarande
kunskaper.

Utbildning p& avancerad nivé ska innebdra férdjupning av kunskaper, fardigheter och férméagor
i forhéllande till utbildning p& grundnivé och ska, utéver vad som gdller for utbildning pé
grundnivéd

* ytterligare utveckla studenternas férméga att sjdlvsténdigt integrera och anvénda
kunskaper,

* utveckla studenternas férmdaga att hantera komplexa féreteelser, fragestallningar och
situationer, och

* utveckla studenternas férutsatiningar fér yrkesverksamhet som stdller stora krav pé
sjdlvstéindighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.
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Mal

Allmé&nna mél

Nationella examensmail for specialistsjukskoterskeexamen enlig Hogskoleforordningen
(1993:100)

For specialistsjukskdterskeexamen ska studenten visa sddan kunskap och férmaga som kréavs for
att sjalvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska.

Kunskap och férstéelse

For specialistsjukskéterskeexamen med respektive inrikining ska studenten

visa kunskap om omrdadets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutdvningen, och

visa férdjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hélsoarbetet.

Fardighet och férmaga

For specialistsjukskéterskeexamen med respektive inriktning ska studenten

visa férdjupad férmaga att sjdlvstandigt och i samverkan med patient och nérstdende
identifiera vardbehov och uppratta omvardnadsplan,

visa férméga att leda och utvdrdera omvardnadsétgdrder,

visa férdjupad férmaga att initiera, genomféra och utvardera hélsoframjande och
férebyggande arbete,

visa férméga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera komplexa
frégestallningar och situationer,

visa férméga att medverka vid och sjalvstandigt utféra undersdkningar och
behandlingar inklusive vérd i livets slutskede, och

visa vardpedagogisk férmaga.

Vérderingsférmaga och férhéllningssétt

For specialistsjukskdterskeexamen med respektive inrikining ska studenten

visa sjdlvkannedom och empatisk férméga,

visa férméga att med helhetssyn p& manniskan géra atgdrdsbedémningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhdlleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av
de manskliga rattigheterna,

visa férméga till ett professionellt férhaliningssatt gentemot patienter och deras
ndrstdende, och

visa férméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande
utveckla sin kompetens.

For specialistsjukskdterskeexamen med en viss annan inriktning (h&r inrikining mot

infektionssjukvérd) ska studenten ocksé

visa férméga att sjalvsténdigt observera, bedéma och utvardera vérdbehoyv,
habilitering och rehabilitering hos patienter inom specialiseringens sdrskilda omréde,
visa férméga att sjalvsténdigt planera, genomfdra och utvérdera atgdrder som behdvs
vid olika sjukdomstillsténd fér att frédmja hdlsan samt férebygga uppkomsten av
sjukdom och sjukdomskomplikationer inom specialiseringens sdrskilda omréde,
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- visa férmdga att ansvara fér undersdkningar och behandlingar inom specialiseringens
sarskilda omréade, och

- visa férmdga att tillampa sina specialistkunskaper samt fardigheter under
vérdsituationer och mot mélgrupper som dr sdrskilt relevanta fér specialiseringens
sdrskilda omréde.

Sjdlvstdndigt arbete

(examensarbete)

For specialistsjukskdterskeexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete), omfattande 15 hp.

Examensmal for magisterexamen enligt Hogskoleférordningen

Omfattning

Magisterexamen uppnds efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hégskolepodng med
viss inriktning som varje hdgskola sjélv bestdmmer, varav minst 30 hégskolepodng med
férdjupning inom det huvudsakliga omradet (huvudomradet) f6r utbildningen. Dartill stalls krav
pd avlagd kandidatexamen, konstnérlig kandidatexamen, yrkesexamen om minst 180
hogskolepodng eller motsvarande utlandsk examen.

Undantag fré&n kravet pé& en tidigare examen fér goras for en student som antagits till
utbildningen utan att ha haft grundldggande behérighet i form av en examen. Detta géller dock
inte om det vid antagningen gjorts undantag enligt 7 kap. 28 § andra stycket pé& grund av att
examensbevis inte hunnit utfardas.

Mal
Kunskap och férstdelse
For magisterexamen ska studenten

- visa kunskap och férstéelse inom huvudomrédet fér utbildningen, inbegripet séval
overblick éver omréadet som férdjupade kunskaper inom vissa delar av omr&det samt
insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och

- visa férdjupad metodkunskap inom huvudomradet fér utbildningen.

Férdighet och férmdga
For magisterexamen ska studenten
- visa férmaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och hantera komplexa
foreteelser, fragestallningar och situationer Gdven med begransad information,

- visa férméga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestdllningar samt att
planera och med adekvata metoder genomféra kvalificerade uppgifter inom givna
tidsramar,

- visa férmaga att muntligt och skriftligt klart redogdra fér och diskutera sina slutsatser
och den kunskap och de argument som ligger till grund fér dessa i dialog med olika
grupper, och

- visa s&dan fardighet som fordras fér att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller
for att arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

Vérderingsférmé&ga och férhéllningssdtt

For magisterexamen ska studenten
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- visa férmdga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedémningar med hénsyn till
relevanta vetenskapliga, samhdlleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om
etiska aspekter pé& forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa insikt om vetenskapens majligheter och begrdnsningar, dess roll i samhdéllet och
mdnniskors ansvar fér hur den anvéands, och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

Sjdlvstdndigt arbete

(examensarbete)

For magisterexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt
arbete (examensarbete) om minst 15 hégskolepoéng inom huvudomrédet for utbildningen.

Ovrigt
For magisterexamen med en viss inrikining ska ocksd de preciserade krav gdlla som varje
hoégskola sjalv bestdmmer inom ramen for kraven i denna examensbeskrivning.

Lokala mal for Roda Korsets Hogskola
Kunskap och férstdelse
Studenten ska

- visa kunskap om hur manskliga rattigheter, rattvisa och jamstélldhet ska fréamijas i alla
varldens lander,

- visa kunskap och insikt om hur héllbar utveckling inom olika omré&den kan beaktas inom
hdlso- och sjukvérden,

- visa kunskap om vilka &tgérder som framjar kvinnors och barns halsa nationellt och
internationellt,

- visa kunskap och férstéelse i planering, ledning och interprofessionell samverkan av
omvardnad vid krig, katastrof och humanitdra insatser.

Férdighet och férmdga
Studenten ska

- visa férméga att bidra till hég patientsdkerhet,

- visa férmaga till ett val utvecklat ledarskap, ha ett férdndringsorienterat férhallningssatt
och vara drivande i férbattringsarbete.

Vérderingsférmaga och férhéllningssétt
Studenten ska

- visa férmaga att identifiera och ha sarskild beredskap att méta utsatta och sérbara
mdnniskor med olika bakgrunder,

- visa ett etiskt férhallningssatt, gott omddme och bemdtande med respekt for alla
mdnniskor.

Innehall och struktur

| specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot infektionssjukvéard 60 hp inhémtas
fordjupad kunskap inom huvudomrédet omvérdnad samt &mnena medicinsk vetenskap och
folkhdlsovetenskap med fokus pé infektionssjukdomar. En tydlig progression av kunskapen
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gdllande omvardnad av personer med infektionssjukdomar med sarskilt fokus pé& allvarliga
infektionssjukdomar ska ske under utbildningen som genomsyras av omvdardnadens
konsensusbegrepp och av specialistsjukskdterskans k&rnkompetenser.

Utdver fordjupade dmneskunskaper ar professionellt och vetenskapligt férhaliningssatt, kritiskt
tdnkande samt beddmning av evidens viktiga delar i utbildningen. Ett starkt ledarskap, ett
forandringsorienterat férhéllningssatt, att vara drivande i kvalitetsutveckling och
forbattringsarbete liksom i den egna kompetensutvecklingen och att bidra till ett val fungerande
interprofessionellt arbete &r grundléiggande for specialistsjukskterskan. Utbildningen &r starkt
forskningsanknuten och bade utbildning och forskning vid Réda Korsets Hégskola ska méta
framtidens utmaningar inom hdlsa, vard och valfard béde i Sverige och internationellt med
sdrskilt fokus pé& utsatthet och ojdmlikhet i v&r omvarld. Specialistsjukskdterskor utbildade vid
Réda Korsets Hogskola ér ambassadérer med en unik kompetens, yrkesskicklighet och
yrkesstolthet samt en unik férméga att méta mdnniskor med olika ursprung som &r utsatta och
s@rbara. De ska ha kunskap och relevant kompetens for att vara val férberedda och
eftertraktade for att arbeta s@val nationellt som internationellt. Omvérdnad och hdlsa i ett
globalt perspektiv ar hégskolans profil och genomsyrar alla utbildningar.

Studiear 1

Under det forsta studiedret férdjupas kunskaperna om infektionssjukdomar, lindriga och
allvarliga, dess orsaker, uppkomst och behandling. Mikrobiologi med férdjupning om
sjukdomsframkallande organismer, det vill séga virus, bakterier, parasiter och svampar ingér.
Immunologi @r en del av utbildningen liksom vardhygien, férebyggande arbete och smittskydd,
omrdden som integreras med sjukdomsldra och omvardnad. Bedémning, dvervakning, medicinska
atgarder, ansvarsfull hantering av lékemedel samt den specifika omvérdnaden vid
infektionssjukdomar &r viktig en del av innehéllet. En férdjupning kring begreppen endemi,
epidemi och pandemi samt hantering och konsekvenser av dessa gérs. Badde nationella och
internationella perspektiv ingdr samt planering, ledning och interprofessionell samverkan av
omvdrdnad vid krig, katastrof och humanitéra insatser. En tydlig progression av kunskaperna om
omvdardnad, medicin och folkhdlsa vid infektionssjukdomar ska ske under éret.

Studiear 2

Under det andra studiedret férvéintas ytterligare progression i professionellt férhaliningssattet,
ledarskap, kompetens, kvalitetsutveckling och férbattringsarbete. Har ingér dven bemdtande och
kommunikation samt pedagogik. Patientsdkerhet &r i fokus samt hur héllbar utveckling inom olika
omrdden i halso- och sjukvard med inrikining mot infektionssjukvérd kan beaktas. Till det kommer
fordjupning i vetenskapsteori och vetenskaplig metod. Ett sjalvstéindigt arbete, motsvarande 15
hp p& avancerad niva fér magisterexamen skrivs. | detta gérs en dmnesférdjupning inom
infektionssjukvérd med fokus p& huvudomrédet omvéardnad. Aven examensarbetet ska leda till
en progression och férdjupning av kunskaperna inom omvardnad vid infektionssjukvard.

Ingaende kurser

Studieér 1:
Mikrobiologi med inrikining mot infektionssjukdomar, 7,5 hp
Infektionssjukvérd, 7,5 hp
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Halsa och vard vid infektionssjukdomar,
7,5 hp Globala perspektiv pé
infektionssjukdomar, 7,5 hp

Studieér 2:

Ledarskap, kompetens, kvalitet och utveckling 7,5 hp
Vetenskapsteori och vetenskaplig metod, 7,5 hp
Examensarbete i omvdardnad - infektionssjukvard, 15 hp

Internationalisering

Réda Korsets Hogskola kénnetecknas av att internationella perspektiv ér ndrvarande och
genomsyrar forskning och utbildning pd alla nivéer. Internationella perspektiv ingér i
utbildningsmoment i alla kurser i specialistsjukskdterskeprogrammet med inriktning mot
infektionssjukvérd. Det kan vara aktuellt med internationella utbyten.

Pedagogisk grundsyn, undervisningsformer och undervisningssprak

| utbildningen integreras teoretiska studier och kliniska erfarenheter som stéller krav p& eget
ansvar foér att uppnd professionellt kunnande som vilar pé vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet. Ldrandet ses som en pé&gdende social, meningsskapande och process i vilken kunskap
konstrueras tillsammans med andra manniskor i olika sammanhang. Kunskapen behdver géras
synlig och formas till en egen personlig, integrerad kunskap fér att ocksé uppleva en dkthet i sitt
eget kunnande. Det handlar om att anvénda och utmana tidigare kunskaper och erfarenheter
och séka nya kunskaper och erfarenheter i olika Iarandesammanhang, vilket kan ske genom
reflektion dver det som lérs. Progressionen i utbildningen, som ges i form av distansstudier,
bygger pd en successiv utveckling vad gdller djup, bredd och komplexitet. Ldrandeaktiviteter
utformas och varierar mellan sjdlvstudier, arbete och reflektion i studiegrupper, seminarier,
foreldsningar. Undervisningssprdak &r svenska men undervisning p& engelska kan férekomma. |
utbildningen anvdnds litteratur péd bada spréken.

Betygsskala

Som betyg anvands Godkénd (G) eller Underkand (U) férutom for kursen Examensarbete i
omvdrdnad ddar betyg Véal Godkénd (VG), Godkéand (G) eller Underkénd (U) anvands.

Tillgodordknande

Studenten kan anséka om tillgodordknande av hel eller del av kurs baserat pé tidigare
genomgdngen hdgskoleutbildning pd avancerad nivd, som kan beviljas efter individuell
prévning.
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