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RODA KORSETS HOGSKOLA

KURSPLAN

Kurs VIII: Fordjupning i omvardnad och forbattringskunskap
Course VIII: Implementation of nursing knowledge and innovation

15,0 Hogskolepoang
15,0 Credits

Kod: H16008

Faststalld av: Ordf. UFN, 2024-05-15

Giltig fran och med: Andra halvar 2024 (2024-07-01)

Huvudomrade med férdjupning: OMAQO7 Omvardnad - G2F Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa
grundniva som forkunskapskrav

Niva inom studieordning: Grundniva

Betygsskala: UV Tregradig skala

Behorighetskrav

Se Utbildningsplan 2015-04-22 SSH16 for sjukskoterskeprogrammet vid R6da Korsets
Hogskola

Kursbeskrivning

Kursen ger en férdjupning i omvardnad med fokus pa komplexa sjukdomstillstand och
multisjuklighet, samt forbattringskunskap. Under den verksamhetsforlagda utbildningen
forvantas studenten att sjalvstandig leda omvardnadsarbetet i samverkan med vardteamet.
Kursens teoretiska del omfattar 6 hp och den verksamhetsférlagd utbildning (VFU) omfattar 9
hp. Amnen i kursen &r omvardnad 15 hp.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
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1. forklara orsaker, klinisk bild, behandling och omvardnad vid komplexa sjukdomstillstand
och multisjuklighet.

2. motivera omvardnadsatgarder i relation till patofysiologi vid komplexa sjukdomstillstand
och multisjuklighet

Fardighet och formaga

3. planera och genomféra omvardnad sjalvstandigt, enligt omvardnadsprocessen vid
komplexa sjukdomstillstand och multisjuklighet

4. hantera lakemedel sjalvstandigt pa ett adekvat och sakert satt samt kunna inforrmera
patienten om lakemedlens effekter och biverkningar

5. visa férmaga att kunna samverka med vardteamet och leda ett patientsakert
omvardnadsarbete

6. planera, genomfdra och utvardera en utbildningsinsats riktat till vardteamet

Varderingsformaga och forhallningssatt

7. visa ett professionellt forhallningssatt gentemot patient, narstaende och vardteam vid
etiskt utmanande situationer

8. sammanfatta radande evidens nationellt och internationellt samt planera for ett
forbattringsarbete inom omvardnad, motivera och argumentera utifran ett jamlikhets- och
hallbarhetsperspektiv

Innehall

o Etik

» Evidensbaserad vard

o Forbattringskunskap

e Globala malen och Agenda 2030

e Samverkan i vardteam

o Jamlik- och jamstalld vard - Hallbarhet
e Ledarskap

e Omvardnad vid komplexa sjukdomstillstand
e Omvardnadsprocessen

o Patientsakerhet

e Personcentrerad vard

+ Patofysiologi

o Multisjuklighet

o Brost-, prostata-, lung- och kolorektalcancer
¢ Diabetes typ 2

¢ Demenssjukdomar

¢ Depressionssjukdomar

¢ Hypertoni

« KOL

¢ Koronart syndrom

o Hjartsvikt

o Smarttillstand

¢ Metabolt syndrom

« Palliativ vard

e Pneumoni

e Sepsis

o Stroke
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Larandeaktiviteter

Kursen innehaller: sjalvstudier, férelasningar, seminarier, grupparbeten och
verksamhetsforlagd utbildning.

Examination
De examinationer som ingar i kursen ar foljande:

o Skriftlig individuell salsexamination 3 hp larandemal 1,2. Betyg: underkand (U), godkand
(G) eller val godkand (VG).

o Gruppexamination 3 hp, larandemal 8. Betyg: underkand (U) eller godkand (G).

o Examination av VFU 9 hp, larandemal 3,4,5,6,7 Betyg: underkand (U) eller godkand (G).

« Obligatoriskt moment relaterade till examinationen: Reflekterande seminarium om
etik/ledarskap/patientsakerhet i klinisk verksamhet.

Formerna for att bedoma studenternas prestation ar enligt foljande:

For godkand (G) kurs kravs betyget godkant (G) pa samtliga examinationer samt deltagande
vid obligatoriskt seminarium.

For val godkand (VG) kurs kravs betyget godkand (G) pa gruppexamination, VFU och
deltagande vid obligatoriskt seminarium, samt betyget val godkand (VG) pa skriftlig
individuell tentamen.

For bedomningskriterier hanvisas till studiehandledningen i Canvas.

Student som underkants vid examination erbjuds férnyad examination. For mer information
se Riktlinjer fér examination vid Réda Korsets Hogskola.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ar begransat till max tva tillfallen inom aktuell kurs.
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU om studenten visar sadana
allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt innebar det att
studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett tillfalle ar forbrukat. | sadana fall ska en
individuell handlingsplan upprattas

Examinator beddmer om och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas
igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i
enlighet med examinators kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett
obligatoriskt utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan ta igen tillfallet forran
nasta gang kursen ges.

Examinator kan bevilja alternativ examinationsform fér vara program pa grund- och
avancerad niva for student med funktionsnedsattning som beviljats kompensatoriskt,
pedagogiskt stod for sina studier.

Overgangsbestammelser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurslitteratur forandras
vasentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen
skedde.
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