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Behorighetskrav

Hela kursen Avancerade bedémningar och omvardnadshandlingar vid psykisk ohalsa (7,5
hp) PSYAB2 skall vara godkand. Samt examinationen Individuell muntlig examination -
Seminarium (1 hp) i kursen Halsoframjande omvardnad vid psykisk ohalsa (7,5 hp) PSYDH2.

Kursbeskrivning

Kursen bestar av verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och syftar till att fordjupa kunskaperna
kring utsatthet vid psykisk ohalsa. Sarskilt fordjupas formagan till analys- och reflektion i att
sjalvstandigt vardera kunskap om och tillampa sitt kunnande for att hantera situationer med
komplexa vardbehov. | kursen laggs vikt vid omvardnadsprocessen for patienter som har
komplexa vardbehov, likasa specialistsjukskoterskans karnkompetenser med fokus pa
vardutvecklingsansvar. Dartill fordjupas férmagan att sammanfatta, kritiskt vardera och dra
slutsatser av resultat fran aktuell omvardnadsforskning gallande utsatthet vid psykisk ohalsa.
En fordjupning av etiska fragestallningar och samhalleliga utmaningar i relation till psykiatrisk
vard och omsorg sker ocksa kopplat till begrepp som ojamlikhet och hallbar utveckling.
Vidare diskuteras med stod av teori principer for rehabilitering och habilitering inom
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psykiatrisk vard och omsorg. Kursen tydliggor skillnaden mellan vard och omsorg samt hur
de samverkar, det vill sdga hur behandling och medicinsk tillsyn integreras med psykosociala
och emotionella behov med betoning pa relationer, kommunikation och stdd.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

o Forklara komplexa vardbehov vid psykisk ohalsa utifran ett personcentrerat och
evidensbaserat perspektiv.
+ Redogora for olika former av utsatthet och dess betydelse for psykisk ohalsa.

Fardighet och formaga

o Tillampa omvardnadsprocessen utifran komplexa vardbehov och utsatthet.
* Genomfora stdédjande samtal med fokus pa aterhamtning och delaktighet.

Varderingsformaga och forhallningssatt

o Kritiskt vardera omvardnadshandlingar i relation till komplexa vardbehov och utsatthet.
» Reflektera dver sitt professionella foérhallningssatt i motet med personer med psykisk
ohalsa.

Innehall
Vardrelationens betydelse for bedémning, atgard och utvardering for psykiatrisk omvardnad

Besluts- och samarbetsprocesser inom och utanfor organisationen
Patientsakerhet och avvikelsehanteringssystem

Ledarskap i omvardnadsarbetet

Teoretiska perspektiv pa rehabilitering och habilitering

Teoretiska perspektiv inom psykiatrisk omvardnad

Teoretiska perspektiv pa vard och omsorg samt hur de samverkar

Larandeaktiviteter
Undervisningen utgors av larandeaktiviteter VFU

Examination

Formerna for att bedéma studenternas prestationer under kursen ar enligt féljande:

Examination av kliniska moment (VFU) (7,5 hp). Larandemal 1 — 8. Betyg: underkand (U),
godkand (G). | examinationen ingar ett ej poangsatt reflektionsseminarium.

Student som underkants vid examination erbjuds féornyad examination. Fér mer information
se Riktlinjer for examination vid Roda Korsets Hogskola.

Student som blivit underkand i examination av kliniska moment erbjuds ett (1) nytt tillfalle
inom ramen for respektive kurs.
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Om en student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att
studenten underkanns pa kursen. Studenten erbjuds i sadana fall en ny praktikperiod i
samband med nasta kurstillfalle om inte det maximala antalet examinationstillfallen redan
uppnatts.

Finner en examinator att ett beslut om betyg ar uppenbart oriktigt pa grund av att nya
omstandigheter framkommit, eller av nagon annan anledning, ska beslutet andras om det
inte innebar att betyget sanks.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras.
Nar den verksamhetsférlagda utbildningen avbryts pa detta satt innebar det att studenten
underkanns pa aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt tillfalle ar forbrukat. | sadana
fall ska en individuell handlingsplan upprattas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt
tillfalle pa denna kurs.

Overgangsbestimmelser

For kurs som upphdrt eller genomgatt storre férandringar eller dar kurslitteraturenférandrats
vasentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) padet tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen
skedde.
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