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Behörighetskrav
Behörig att antas är den som har avlagt sjuksköterskeexamen på grundnivå omfattande 180
högskolepoäng eller motsvarande utländsk examen med svensk sjuksköterskelegitimation,
samt avlagt kandidatexamen.

Kursbeskrivning
Kursen innefattar både teoretiska och praktiska lärandeaktiviteter. Kursinnehållet är kopplat
till styrdokument, pedagogiska modeller, grupprocesser samt färdigheter och förmågor av
betydelse för handledning. Handledning i olika kontexter relaterade till omvårdnad belyses,
såsom handledning av studenter och kollegial handledning i omvårdnadsarbete.

Lärandemål
Kunskap och förståelse

1. Beskriva och reflektera över teorier och begrepp inom didaktik och pedagogik relaterat till
handledning.
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2. Beskriva och reflektera över lärande- och grupprocesser och deras betydelse för
handledning av sjuksköterskestudenter i verksamhetsförlagd utbildning samt i
omvårdnadsarbete.

3. Analysera och värdera styrdokument och hjälpmedel för bedömning av
studentprestationer i verksamhetsförlagd utbildning

Färdighet och förmåga

4. Planera, genomföra och värdera omvårdnadshandledning med olika syften och metoder.

Värderingsförmåga och förhållningssätt

5. Kritiskt granska sitt eget professionella förhållningssätt i omvårdnadshandledarrollen.

6. Analysera sitt behov av ytterligare kunskap inom omvårdnadshandledning.

Innehåll
-

Lärandeaktiviteter
Lärandet sker i lärandeaktiviteter som innefattar litteraturstudier, föreläsningar, interaktivt
lärande i seminarier och workshops samt färdighetsträning.

Examination
För examination, se dokumentet Riktlinjer för examination vid Röda Korsets Högskola.

Formerna för att bedöma studenternas måluppfyllelse under kursen är följande:

Examination I: Individuell skriftlig hemexamination (2,5 hp). Lärandemål: 1 och 3. Betyg:
underkänd, godkänd, väl godkänd.

Examination II: Individuell skriftlig hemexamination (5 hp). Lärandemål: 2, 4, 5 och 6. I
examinationen ingår färdighetsträning med individuell skriftlig inlämningsuppgift. Betyg:
underkänd, godkänd.

För godkänd kurs krävs betyget godkänd på samtliga examinationsmoment enligt ovan.

Student som underkänts vid examination erbjuds förnyad examination fyra (4) gånger. Den
som underkänts två gånger på examination har rätt att begära att annan examinator utses.

2025-11-12 11:17 Handledning inom omvårdnad | 7,5 hp | PSYHA1 | PåbörjadKurs, avancerad nivå

https://www.start.ladok.se/gui/app/gui/#/utbildningsinformation/utbildningsinstans/2007akurs?utbildningsinstansUID=1d7c6307-f8d8-11ef-8b2a-04ec74e04671… 2/2


