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Beslut och ikrafttradande
Utbildningsplanen for sjukskoterskeprogrammet ar faststalld av Hogskolestyrelsen vid Réda
Korsets Hogskola 2015-04-22. Utbildningsplanen géller fran och med hostterminen 2016.

Sjukskoterskeprogrammet

Sjukskoterskeprogrammet vid Roda Korsets Hogskola leder fram till sjukskoterskeexamen
och kandidatexamen i omvardnad. Uthildningen ger forutséttningar for fortsatta studier pa
avancerad niva. Utbildningen omfattar 180 hogskolepoang pa grundniva dar heltidsstudier
under ett studiear om 40 veckor motsvarar 60 hogskolepoang.

Riktlinjer och examensmal for utbildningen regleras av Hogskolelagen (1992:1 434) och
Hogskoleforordningen (1993:100, bilaga 2) (se bilaga 1). Utbildningen dverensstdammer med
EU:s krav for sjukskoterskeutbildning som framgar i EES-avtalet (DS 1992:34 med senare
EEG direktiv), vilket mojliggor tjanstgoring inom EU-lander.

Overgripande profilmal

Sjukskoterskeprogrammet vid Roda Korsets Hogskola har global omvardnad som
profilomrade. Malet ar att utbilda sjukskdéterskor som har kunskap och kompetens att bedriva
forandrings- och utvecklingsarbete i samhallets globala landskap med ett vetenskapligt,
professionellt och normmedvetet forhallningssatt.

Utbildningen vilar pa den internationella rodakorsrorelsens grundprinciper, med sarskilt
fokus pa humanitet, opartiskhet och neutralitet. Studenten utvecklar sin forstaelse for
innebdrden i det professionella uppdraget att utifran dessa grundprinciper forhindra och
lindra méanskligt lidande, skydda liv och hélsa samt att varna om respekten for
manniskovérdet. Programmets globala fokus ger studenten forutsattningar att skapa och
sprida kunskap om globala vard- och halsoforhallanden samt om globaliseringens
konsekvenser for vard och halsa. Detta med sarskilt fokus pa utsatthet och ojamlikhet med
hansyn till hallbar utveckling och jamstalldhetsaspekter. Lokala och globala perspektiv
integreras i utbildningens alla kurser och studenterna har méjlighet att bedriva delar av sina
studier utomlands. Detta ger studenterna forutsattningar att tilldigna sig en nyanserad
varldshild som rustar dem for ett arbetsliv i ssmmanhang praglade av mangfald, och att
utveckla ett professionellt forhallningssétt i fragor om likabehandling oberoende av
nationalitet, etnisk tillhérighet, kon, sexuell laggning, religion, samhéllsstalining, politisk
asikt och ideologi. Programmet har ocksa Halso- och sjukvardslagen (SFS 1982:763) samt
sjukskoterskans etiska kod! som utgéngspunkt.

Pedagogisk grundsyn och arbetssatt

All hogskoleutbildning syftar till att, utdver programspecifika kunskaper och kompetenser,
aven utveckla akademiska kompetenser hos studenter i form av kritisk tdnkande,
sjalvstandighet i kunskapssokande och larande, samt analyserande och problemlésande
formaga. Utbildningen och larandet vid hogskolan bygger pa forskningsanknytning och ar
forskningsbaserad. Det innebér ett arbetssatt med larandeaktiviteter som innehaller
primarkontakt med forskning, forskare och grundlédggande principer for att utveckla
kunskap.

For att stodja studenters akademiska och professionella utveckling genom programmet ar
utgangspunkten ett studentaktiverande sjalvstyrt larande med undersdkande arbetsséatt och
aktivt ansvarstagande i olika former av larandeaktiviteter och pedagogiska moten. Den
pedagogiska grundsynen som genomsyrar utbildningsmiljén préglas av tillit, respekt,
samarbete och flexibilitet. Undervisningen i programmet sker pa svenska men kurser pa
engelska forekommer. Kurslitteraturen ar pa svenska och engelska.

LICNs etiska kod for sjukskoterskor (2007). Stockholm: Svensk sjukskoterskeforening. www.swenurse.se
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Organisering av programmets amnen

Sjukskaterskeprogrammet vid Roda Korsets Hogskola innefattar huvudomradet omvardnad
och huvudsakliga breddningsdmnen medicin och folkhélsovetenskap. En viss valbarhet
gallande ytterligare &mnesomraden narliggande dessa breddningsamnen, med relevans for
programmet kan férekomma. Omvardnad med inriktning mot global omvardnad omfattar
minst 90 hp. Integrationen av ovanstaende amnen ar utgangspunkten for programmets
organisering. | utbildningen ingar ocksa verksamhetsintegrerat larande (VIL) om 50 %, som
inkluderar faltstudier, simulering och verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
Sjukskoterskeprogrammet leder till en akademisk fordjupning i amnet omvardnad vilken &r
forberedande for fortsatta studier pa avancerad niva.

Omvardnad

Omvardnad ar huvudomradet i programmet med specifik inriktning mot global omvardnad.
Amnet omfattar studier av vad manniska, halsa, miljo/omgivning, omvérdnadsrelationer och
omvardnadsaktiviteter betyder och innebér. Studierna ger fordjupade kunskaper om hur
manniskor tar hand om varandra samt pa olika satt stodjer och anvander resurser for att
hantera problem relaterade till halsa och ohélsa.

Folkhéalsovetenskap

Folkhalsovetenskap omfattar kunskaper om befolkningens halsotillstand samt skillnader i
hélsa och halsoutveckling mellan olika grupper i samhéllet och i det globala landskapet.
Dessa kunskaper utgor basen for vetenskapligt och etiskt folkhélsoarbete som syftar till att
framja halsa och forhindra ohélsa hos manniskor och grupper och &r ocksa néra knutet till det
folkhalsoarbete som rddakorsrorelsen bedriver.

Medicin

Medicin &r ett &mnesomrade som innefattar studier av normala och sjukdomsrelaterade
processer hos ménniskan pa cell- och individnivd. Amnet behandlar bland annat fysiologi,
anatomi, mikrobiologi, farmakologi samt patofysiologi.

Programoversikt

AR 1

Tema: Halsa, humanitet och vardande relationer
Kurs I: Omvardnad och hélsa, 30 hp

Kurs 1l Vetenskap och vardande, 30 hp

AR 2

Tema: Ohéalsa, utsatthet och héalsoarbete
Kurs 111: Global omvardnad och ohalsa, 30 hp
Kurs IV: Vetenskap och hélsoarbete, 30 hp

AR 3

Tema: Global omvardnad i komplexa vardsituationer

Kurs V: Etik och ledarskap i global omvardnad, 22,5 hp

Kurs VI: Valbar kurs, 7,5 hp

Kurs VII: Examensarbete i omvardnad, 15 hp

Kurs VIII: Fordjupning i omvardnad och forbattringskunskap 15 hp



Behorighet for antagning

Grundlaggande och sérskild behorighet krévs for att antas till sjukskoterskeprogrammet
(www.studera.nu). Foreskrifter om grundlaggande behdrighet aterfinns i
Hogskoleforordningen (1993:100). For sjukskoterskeprogrammet krévs sarskild behorighet i
form av omradeshbehdrighet som regleras av UHR (UHRFS 2013: 2). Kurser fran annan
hdgskoleutbildning med godkant resultat kan eventuellt tillgodordknas anstkan. Antagning
kan dven ske utifran reell kompetens och individuell antagning. Se aven Antagningsordning
vid Roda Korsets Hogskola.

Ovrigt

Examination och betyg

Varje kurs i programmet examineras utifran larandemalen. En sarskild examination utgor det
sjalvstandiga arbetet (examensarbetet) inom huvudomradet, som tillika ar en egen kurs. Det
sjalvstandiga arbetet ligger till grund for kandidatexamen. Fér mer information och
examination och betyg, se Riktlinjer for examination vid Roda Korsets Hogskola.

Tilltradesbestammelser
Som tilltradeskrav till hogre termin galler, fran termin tre, att student far restera med hogst
15 hégskolepoang fran narmast féregdende termin. Tidigare terminers kurser ska vara
godkanda. For 6vergangsbestammelser vid studieuppehall och aterupptagning av studier
hanvisas till Antagningsordning vid Rdda Korsets Hogskola.

Termin tre: godkand termin ett samt minst 15 hp fran termin tva, inklusive VFU.
Termin fyra: godkéand termin tva samt minst 15 hp fran termin tre, inklusive VFU.
Termin fem: godkand termin tre samt minst 15 hp fran termin fyra, inklusive VFU.
Termin sex: godkéand termin fyra samt minst 15 hp fran termin fem, inklusive VFU.

Dessutom galler som sarskild behorighet for tilltrade till kurs V11: Examensarbete i omvardnad
att PM ar godkant.

Undantag fran tilltradesbestammelserna kan vid sérskilda omstandigheter beviljas av
studierektor och ar éverordnat ovan beskrivna tilltrédesbestdammelser. Beslut fattas genom
dispensbeslut alternativt genom beslut om individuell studieplan.

Examensbevis
Examensbevis utfardas for sjukskoterskeprogrammet i enlighet med Hogskoleférordningen
(1993:100). Se &ven Examensordning vid Roda Korsets Hogskola.

Utvardering och kvalitetssakring av utbildningen
Sjukskoterskeprogrammet utvarderas kontinuerligt genom pagaende kvalitetsarbete.

Ovriga riktlinjer

En student kan avskiljas fran utbildningen. Skal till ett avskiljande framgar i Hogskolelagen
(1992: 1434) och i férordningen om avskiljande av studenter fran hogskoleutbildning (SFS
2007:989).



Bilaga 1
Mal for utbildningen

Mal for grundlaggande hdgskoleutbildning
| Hogskolelagen (1992: 1434) framgar att utbildningen pa grundniva ska utveckla
studenternas
- formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedémningar
- formaga att sjalvstandigt utskilja, formulera och l6sa problem samt - beredskap att mota
forandringar i arbetslivet

Inom det omrade som utbildningen avser skall studenterna, utéver kunskapar och
fardigheter, utveckla férmaga att

- soka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva

- folja kunskapsutvecklingen och

- utbyta kunskaper aven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Nationella mal for sjukskoterskeexamen
Nationella mal for sjukskoterskeutbildning aterfinns i Hogskoleforordningen, bilaga 2
(1993:100).

For sjukskaterskeexamen skall studenten visa sadan kunskap, formaga och forhallningssatt
som krévs for behorighet som sjukskoterska.

Kunskap och forstaelse

For sjukskoterskeexamen skall studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kdnnedom om aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutdvningen,

- visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och halsoarbetet,

- visa kunskap om hur férhallanden i samhéllet som paverkar barns, kvinnors och méns
halsa,

- visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i néra relationer, och

- visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga

For sjukskoterskeexamen skall studenten

- visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och nérstaende identifiera
vardbehov, uppratta omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

- visa formaga att hantera lakemedel pa ett adekvat sétt samt kunna informera patienten
om ldkemedlens effekter och biverkningar,

- visa formaga att identifiera behov av och genomfora halsoframjande och férebyggande
arbete,

- visa férmaga att initiera metodforbattring och kvalitetssakring,

- visa formdga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och
fragestallningar utifran individers och gruppers behov,



- visa férmaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomféra handledande
uppgifter,

- visa férmaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera atgarder och
behandlingsresultat med berérda parter samt i enlighet med relevanta forfattningar
dokumentera dessa,

- visa férmaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa férmaga att kritiskt granska, beddma och anvanda relevant information samt att
diskutera nya fakta, foreteelser och fragestéllningar med olika malgrupper och darmed
bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Varderingsformaga och forhallningssatt

For sjukskoterskeexamen skall studenten

- visa sjalvkannedom och empatisk formaga,

- visa formdga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de
manskliga rattigheterna,

- visa férmaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras
narstaende, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla
sin kompetens.

Nationella mal for kandidatexamen
For kandidatexamen ska utbildningen innehalla minst 90 hogskolepoang med successiv
fordjupning inom huvudomradet for utbildningen. Nationella mal for kandidatexamen anges
i HOgskolefoérordningen (1993:100).

Kunskap och forstaelse

For kandidatexamen ska studenten

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet kunskap om
omradets vetenskapliga grund, kunskap och tillampliga metoder inom omradet,
fordjupning inom nagon del av omradet samt orientering om aktuella forskningsfragor

Fardighet och formaga

For kandidatexamen ska studenten

- visa férmaga att soka, samla, véardera och kritiskt tolka relevant information i en
problemstallning samt att kritiskt diskutera foreteelser, fragestallningar och situationer

- visa férmaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och 16sa problem samt att genomfora
uppgifter inom givna tidsramar

- visa férmaga att muntligt och skriftligt redogdra for och diskutera information, problem
och l6sningar i dialog med olika grupper och

- visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det omrade som
utbildningen avser



Varderingsformaga och forhallningssatt

For kandidatexamen ska studenten

- visa férmaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedomningar med hansyn till
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter

- visa insikt om kunskapens roll i samhallet och om manniskans ansvar for hur den
anvénds och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin
kompetens

Sjalvstandigt arbete (examensarbete)
For sjukskoterskeexamen och kandidatexamen skall studenten inom ramen for
kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15
hogskolepodng inom huvudomradet for utbildningen.



