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Beslut och ikrafttradande

Utbildningsplanen for specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot Intensivvard ar
faststalld av Programansvarig for avancerad niva 2012-10-17. Revidering 2013-05-27 enligt beslut i
Hogskolendmnden, reviderad 2013-09-25 enligt beslut i pedagogiska kommittén, reviderad 2013-11-
19 av programansvarig pa avancerad niva, reviderad 2015-09-02 av programansvarig pa avancerad
niva och faststalld i Utbildningsnamnden, reviderad 2017-08-23 av programansvarig pa avancerad
niva och faststalld av Utbildningsnamnden vid Roda Korsets Hogskola. Revidering 2020-02-04
beslutad av Utbildningsnamnden. Reviderad av programansvarig pa avancerad niva, och faststalld i
Utbildnings- och forskningsnamnden 2021-03-17 Den reviderade utbildningsplanen géller fran och
med hdstterminen 2021.

Nivatillhorighet
Avancerad niva enligt Hogskoleférordningen 2006:1053.

Riktlinjer

Riktlinjer for utbildningen &r Lag (1993:792) om tillstand att utfarda vissa examina,
Hogskolelagen 1 kap. (1992:1434) och examensordningen i bilaga 2 till
Hogskoleforordningen (1993:100) med mal for examina pa avancerad niva liksom for
specialistsjukskdterskeexamen (bilaga 1).

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot intensivvard leder fram till
specialistsjukskdterskeexamen och magisterexamen i omvardnad.

Overgripande profil

Specialistsjukskoterskeprogrammen vid Roda Korsets Hogskola har global omvardnad som
profilomrade. Det Gvergripande malet &r att utbilda specialistsjukskoterskor som har fordjupad
kompetens att bedriva omvardnad och utvecklingsarbete med ett professionellt, vetenskapligt och
normmedvetet forhallningssatt. Utbildningen vilar pa den internationella rodakorsrorelsens
grundprinciper, med sarskilt fokus pa humanitet, opartiskhet och neutralitet. Programmets globala
fokus ger studenten forutsattningar att skapa och sprida kunskap om halso- och vard forhallanden
fran global till lokal niva samt om globaliseringens konsekvenser for vard och hélsa med sarskilt
fokus pa ojamlikhet, sarbarhet, utsatthet samt hallbar utveckling.

Pedagogisk grundsyn och arbetssétt

Utbildningen syftar till att, utover inriktningsspecifika kunskaper och kompetenser, dven férdjupa
akademiska kompetenser hos studenter i form av kritisk tdnkande, sjalvstandighet i kunskapssokande
och ett hallbart larande, samt analyserande och problemldsande formaga. Utbildningen och larandet
sker vid hogskolan samt i autentisk intensivvardsmiljo. Undervisningen baseras pa aktuell forskning
inom pedagogik och didaktik. For att stddja studenters akademiska och professionella utveckling
genom programmet ar utgangspunkten ett studentaktiverande sjalvstyrt larande med undersékande
arbetsséatt och aktivt ansvarstagande i olika former av larandeaktiviteter och pedagogiska maéten. Den
pedagogiska grundsynen som genomsyrar utbildningsmiljon préglas av respekt, samarbete och
flexibilitet. Undervisningen i programmet sker huvudsakligen pa svenska men kurser pa engelska
forekommer. Kurslitteraturen ar pa svenska och engelska. De teoretiska studierna bedrivs delvis



nétbaserat och interaktivt via en larplattform, i kombination med regelbundna campusférlagda
larandeaktiviteter och examinationer.

Struktur och innehall

Utbildningen omfattar 60 hogskolepoéng, inklusive ett sjalvstandigt examensarbete om 15
hdgskolepodng (magisteruppsats). | programmet integreras &mnena omvardnad och medicin.
Professionskurserna syftar till professionell utveckling dar intensivvardskravande ohélsotillstand
problematiseras och analyseras utifran evidens och patientens specifika behov av omvardnad i
relation till intensivvard. Genom uthildningen integreras pa olika sétt specialistsjukskoterskans
kunskap i omvardnad med fordjupad kunskap kring hallbarhet, jamstalldhet, och ett etiskt
forhallningssatt kopplat till manskliga rattigheter. Det vetenskapliga tankandet och agerandet
ingar som en naturlig del och generell kompetens vilken dvas i alla kurser inom programmet.
Samtliga kurser bedrivs pa avancerad niva och karnkompetenserna inom sjukskoterskans
specialistomraden ar centrala. | programmet ingar verksamhetsintegrerat larande, VIL (se
oversikt nedan). VIL erbjuder studenten en mojlighet att fordjupa och integrera sina teoretiska
kunskaper, omsétta dessa i det kliniska omvardnadsarbetet samt generera nya fragestallningar
som kraver ytterligare teoretisk kunskapsinhdmtning. Detta sker genom ett interprofessionellt
larande i team dér studenten 6var ledarskap och beslutsfattande. | kursen Perspektiv pa
profession, ledarskap och utveckling problematiseras intensivvard och specialistsjukskéterskans
roll i ett bredare samhallsperspektiv med fokus pa global omvardnad, ledarskap, hallbar
utveckling, juridik arbetsmiljo och etik. I kursen vetenskaplig metod och examensarbete i
omvardnad problematiseras metodologisk kunskap med underliggande filosofiska fragor som
ingar och uppstar inom vetenskap, med sarskild fokus pa huvudomradet omvardnad. I kursen
ingar ett sjalvstandigt examensarbete inom omvardnad dar studenten bereds majlighet att visa en
fordjupning av @amnet omvardnad. Samtliga kurser bedrivs pa avancerad niva och
karnkompetenserna for specialistsjukskoterskan ar centrala. Verksamhetsintegrerat larande (VIL)
ar en del av programmets tre professionskurser.

Professionskurser

Grundlaggande omvardnad inom intensivvard, 15 hp *

Komplexa vardbehov och utsatthet vid intensivvardskravande tillstand 15 hp *
Perspektiv pa profession, ledarskap och utveckling 7,5 hp * **

Metodkurs och sjalvstandigt arbete
Vetenskapsteori och vetenskaplig metod 7,5 hp **
Examensarbete i omvardnad 15 hp **

* i kursen ingar VIL
** kursen samlases med Gvriga specialistsjukskoterskeprogram pa Roda Korsets Hogskola



Behdrighet

Grundlaggande behdrighet

Behorig att antas till utbildningen pa aktuellt program &r den som har avlagt sjukskoterskeexamen
pa grundniva omfattande 180 hogskolepoéng eller motsvarande utlandsk examen med svensk
sjukskoterskelegitimation, samt avlagt kandidatexamen.

Tillgodoraknande
Kurser fran annan hogskoleuthildning pa avancerad niva kan tillgodoréaknas efter en individuell
provning.

Examination och betyg

Betyg, antal prov, rattelse och omprévning av betyg

Varije kurs i programmet examineras utifran larandemal som é&r relaterade till de nationella
examensmal som kravs for att erhalla utbildningsbevis som specialistsjukskoterska, respektive
magisterexamen. Det sjalvstandiga arbetet (examensarbetet) inom huvudomradet, som tillika &ar en
egen kurs, ligger till grund for magisterexamen (bilaga 1).

Betyg i genomgangna kurser sétts av en for kursen utsedd examinator. Som betygsgrader anvands
underkand, godkand eller val godkéand. Undantag fran den tregradiga betygsskalan kan
forekomma, dar tvagradig betygsskala, underkand eller godkand, anvands, se respektive kursplan.
Student som underkénts vid examination kan erbjudas férnyad examination sammanlagt fyra (4)
ganger. Den som underkants tva ganger pa examination har ratt att begéra att annan examinator
utses. Student som blivit underkand i verksamhetsintegrerat larande (VIL) erbjuds ett (1) nytt
tillfalle inom ramen for respektive kurs.

Om en student pa eget initiativ avbryter verksamhetsintegrerat larande (VIL), leder avbrottet till
att studenten underkanns pa kursen. Studenten erbjuds i sadana fall en ny VIL-period i samband
med nasta kurstillfalle om inte det maximala antalet examinationstillfallen redan uppnatts.

Finner en examinator att ett beslut om betyg ar uppenbart oriktigt pa grund av att nya
omstandigheter framkommit, eller av nagon annan anledning, ska beslutet &ndras om det inte
innebdr att betyget sanks.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsintegrerade larande (VIL)
eller motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Néar
VIL avbryts pa detta satt innebar det att studenten underkéanns pa aktuellt moment och att ett
VILtillfalle ar forbrukat. | sddana fall ska en individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges mojlighet till nytt
VILtillfalle i aktuell kurs.



Examen och uppfdoljning

Programmet ger specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvard samt
magisterexamen i amnet omvardnad. Se dven Examensordning vid Roda Korsets Hogskola
(www.rkh.se).

Hogskolans program och kurser ar foremal for kontinuerligt kvalitetsarbete. Kursvardering utifran ett
studentinflytandeperspektiv sker efter varje avslutad kurs och efter avslutad utbildning.


http://www.rkh.se/
http://www.rkh.se/

Bilaga 1
Overgripande mal for utbildningen

| hogskolelagen (1992:1434) 1 kap 9 § framgar att utbildning pa avancerad niva skall vasentligen
bygga pa de kunskaper som studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande
kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva skall innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor i
forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utéver vad som galler for utbildning pa
grundniva,

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och anvanda
kunskaper,

- utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och
situationer, och

« utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa
sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

Nationella mal fér Specialistsjukskoterskeexamen, Hégskoleférordningen
(1993:100) Specialistsjukskoterskeexamen med angiven inriktning uppnas efter att studenten
fullgjort kursfordringar om 60 hogskolepoang. Dartill stalls krav pa av Socialstyrelsen utfardad
legitimation som sjukskdterska.

Mal
For specialistsjukskaterskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och formaga som kravs for
att sjalvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska.

Kunskap och forstaelse
For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten:

« visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet
och sambandets betydelse for yrkesutévningen, och

« visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och halsoarbetet.

Fardighet och formaga
For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten
« visa fordjupad formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patient och narstaende
identifiera vardbehov och uppratta omvardnadsplan,
« visa formaga att leda och utvardera omvardnadsatgarder,
« visa fordjupad férmaga att initiera, genomfora och utvérdera halsoframjande och
forebyggande arbete,
« visa férmaga att integrera kunskap samt analysera, beddma och hantera komplexa
fragestallningar och situationer,
- visa formaga att medverka vid och sjalvstandigt utféra undersokningar och behandlingar
inklusive vard i livets slutskede, och
« visa vardpedagogisk formaga.



Véarderingsformaga och forhallningssatt
For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten:
« visa sjalvkannedom och empatisk formaga
« visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de ménskliga
rattigheterna,
« visa formaga till ett professionellt férhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende
« visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla
sin kompetens

For specialistsjukskaterskeexamen med inriktning mot intensivvard skall studenten ocksa:
« visa formaga att observera och bedoma funktionen hos patienter avseende alla
organsystem och patientens psykiska tillstdnd samt formaga att vid behov initiera och
sjalvstandigt utféra medicinska atgarder, och
« visa formaga att tillampa sina specialistkunskaper vid stora olyckor och katastrofer.

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha
fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om 15 hdgskolepodng inom
huvudomradet for utbildningen.

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten ocksa ha fullgjort en verksamhetsférlagd del av
utbildningen av en omfattning som &r anpassad efter behovet for respektive inriktning. |
examensbeviset ska utbildningens inriktning anges.

Nationella mal for Magisterexamen, Hogskoleférordningen (1993:100)

Kunskap och forstaelse
FOr magisterexamen skall studenten:
« visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, in-begripet saval
overblick over omradet som fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt
i aktuellt forsknings- och utveck-lingsarbete, och
« visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och formaga
FOr magisterexamen skall studenten:

« visa formaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och han-tera komplexa
foreteelser, fragestallningar och situationer dven med begransad information,

« visa formaga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestallningar samt att planera
och med adekvata metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar,

« visa formaga att muntligt och skriftligt klart redogéra for och diskutera sina slutsatser och
den kunskap och de argument som ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper,
och

- visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for
att arbeta i annan kvalificerad verksamhet.



Véarderingsformaga och forhallningssatt
FOor magisterexamen skall studenten:

« visa formaga att inom huvudomradet fér utbildningen géra bedom-ningar med hansyn till
relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska
aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete,

 visa insikt om vetenskapens mojligheter och begransningar, dess roll i samhallet och
manniskors ansvar for hur den anvands, och

« visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.



