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Krav pa forkunskaper
Se Utbildningsplan 2015-04-22 SSH16 for sjukskoterskeprogrammet vid Roda Korsets Hogskola.

Kursbeskrivning

Kursen ingar i ar tva som har temat ohélsa, utsatthet och hélsoarbete. Syftet med kursen ér att
studenten ska kunna identifiera ohélsans mekanismer pa individniva, lokalt savdl som

globalt. Studenten ska kunna utféra omvardnadsaktiviteter som framjar hilsa och férebygger
ohilsa med hénsyn till en jimlik och héllbar vard. Studenten ska vidare utveckla

differentierad kunskap om teorier och begrepp inom omvérdnad, géllande personcentrerad
omvardnad, evidensbaserad- och sidker vard, samt samverkan i team och E-hélsa. Studenten ska
kunna diskutera dessa begrepps tillimpning 1 ett lokalt och globalt sammanhang.

Studenten ska dessutom fordjupa sina kunskaper om omvardnadsprocessen, kommunikation,
folkhidlsoarbete samt etik. I kursen studeras patofysiologiska processer, vid icke-smittsamma
sjukdomar, etiologi samt behandlingsstrategier inklusive farmakologi. Ovanstaende

kunskaper och fardigheter kommer att integreras och utvecklas under den

verksamhetsforlagda utbildningen i1 denna kurs. I kursen ingér omvardnad 13,5 hp,
folkhilsovetenskap7,5 hp samt medicin 9 hp. I kursen ingar verksamhetsintegrerat larande (VIL).
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Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Tillampa omvardnadsprocessen utifran personcentrerad omvardnad i samverkan med
patient, ndrstdende och andra professioner.

2. Forklara och motivera val av omvardnadsaktiviteter utifran evidens och beprévad
erfarenhet for att uppnd séker vard.

3. Visa forstaelse och reflektera kring anvindning av E-hélsa samt kunna anpassa
kommunikationen 1 relation till patient och omvardnadssituation.

4. Identifiera och problematisera kring omvardnadssituationer utifrén ett jamstéilldhets-
och jamlikhetsperspektiv gidllande ménniskors utsatthet.

5. Identifiera och forklara sjukskoterskans ansvarsomrade avseende farmakologisk
omvardnad och sédker likemedelshantering ur sdkerhets- och hallbarhetsperspektiv.

6. Utfora medicintekniska moment och medverka i1 undersokningar och behandlingar pa
ett patientsékert och hallbart sitt utifran géllande styrdokument.

7. Forklara patofysiologiska processer, etiologi, diagnostik samt konsekvenser av och
komplikationer vid icke-smittsamma sjukdomar.

8. Beskriva behandlingsstrategier inklusive farmakologi vid icke-smittsamma
sjukdomar.

9. Beskriva och forklara folkhdlsoutmaningar vid humanitira insatser.

10. Beskriva och forklara globala utmaningar och den globala sjukdomsbordan inom
ramen for hallbar hilsa och folkhilsoarbete.

11. Overgripande relatera till teorier och begrepp inom omvardnad, medicin och
folkhidlsoarbete med hinsyn till de globala mélen for jimstélldhet, jimlikhet och
hallbar utveckling med fokus pa E-hélsa.

Innehall

Omvardnad

E-hélsa

Global omvardnad

Globala mélen for hallbar utveckling
Interprofessionellt ldrande

Jamstalldhet och jamlikhet

Kommunikation

Kvalitetsindikatorer for omvérdnad
Likemedelsberdkning och ldkemedelshantering
Medicintekniska moment
Omvardnadsdokumentation
Omvérdnadsprocessen

Personcentrerad omvardnad

Rodakorsrorelsens idé, grundprinciper och internationalisering

Folkhéilsovetenskap

Folkhélsoarbete

Folkhélsoutmaningar vid humanitéra insatser
Globala mélen for héllbar utveckling

Global (o)hélsa

Globala utmaningar och sjukdomsboérda
Jamstalldhet och jamlikhet
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Medicin

Andningsorganens sjukdomar

Bukorganens sjukdomar

Cirkulationsorganens sjukdomar

Diagnostik, behandlingsstrategier inklusive farmakologi
Endokrina sjukdomar

Njursjukdomar

Onkologi

Innehéll kopplat till generiska kompetenser
Informationssokning och kritisk granskning
Kritisk reflektion och argumentation
Vetenskapligt skrivande och referenshantering

Larandeaktiviteter
Kursen innehéller sjdlvstudier, foreldsningar, seminarier, grupparbeten, verksamhetsforlagd
utbildning och fardighetstraning.

Examination
De examinationer som ingér i kursen dr foljande:

Gruppexamination: E-hélsa ur tre perspektiv. (OM 1 hp, ME 1 hp, FH 1 hp), ldrandemal 11.
Betyg: underkénd (U) eller godkind (G).

Gruppexamination: Globalization and Health (OM 1 hp, FH 3 hp), ldrandemal 4, 9, 10 Betyg:
underkénd (U) eller godkind (G).

Skriftlig tentamen: Globalization and Health. (FH 3,5 hp), larandemal 9, 10. Betyg: underkénd
(U), godkind (G) eller vél godkdnd (VG).

Gruppexamination: Patofysiologi (ME 2 hp), larandemal 7, 8. Betyg: underkidnd (U) eller
godkénd (G).

Skriftlig tentamen: Patofysiologi (OM 1 hp, ME 4,5 hp), ldrandemal 2, 7, 8. Betyg: underkénd
(U), godkind (G) eller vél godkidnd (VG).

Examination av VFU: VFU inom Somatisk véard. (OM 8 hp, ME 0,5 hp), ldrandemél 1, 2, 3, 4,
5, 6. Betyg underkénd (U) eller godkind (G). Obligatoriska moment relaterade till
examinationen: Tva seminarier, kunskapstest och S-HLR.

Klinisk/praktisk examination: VIL/VFU inom Somatisk vard. (OM 2 hp), ldrandemal 2, 6.
Betyg underkénd (U) eller godkind (G) eller vil godkind (VG).

Skriftlig tentamen: Likemedelsberdkning. (OM 0,5 hp, ME 1 hp), larandemal 5. Betyg:
underkdnd (U) eller godkind (G).

Formerna for att bedoma studenternas prestationer under kursen &r enligt foljande:
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For godkédnd (G) kurs krivs betyget godkénd (G) pa samtliga examinationer. For val godkénd
(VG) kurs krévs betyget godkédnd (G) pa samtliga examinationer samt betyget vil godkénd
(VG) pa minst hilften av de examinationer dar betyget val godkind ges.

For betygskriterier hdnvisas till studiehandledningen i Canvas.

Student som underkénts vid examination erbjuds fornyad examination. Fér mer information se
Riktlinjer f6r examination vid Roda Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Student som blivit underkidnd 1 verksamhetsférlagd utbildning erbjuds ett (1) nytt tillfdlle inom
ramen for respektive kurs. Se Riktlinjer for verksamhetsforlagd utbildning vid Réda Korsets
hogskola (Dnr 72/2016).

Kursansvarig/modulansvarig bedomer om och i sa fall hur franvaro frdn obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen
eller tagit igen franvaro i1 enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten
slutrapporteras. Franvaro frén ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrdn nista gang kursen ges.

Examinator kan bevilja alternativ examinationsform for vara program péd grund- och avancerad
niva. Detta géller student med funktionsvariation som beviljats kompensatoriskt, pedagogiskt
stdd for sina studier. Se Riktlinjer for examination vid Réda Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Overgangsbestammelser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dér kurslitteraturen foréndrats
visentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett &r fran den tidpunkt forandringen skedde.

Kurslitteratur
Se bilaga: T3 H16003 Kurslitteratur Kurs III: Global omvardnad och ohélsa (vt21).
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