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Halsovetenskapliga institutionen

KURSPLAN

Kurs llI: Global omvardnad och ohalsa
Coruse llI: Global Nursing and healthlessness

30,0 Hogskolepoang
30,0 Credits

Kod: H16003
Faststalld av: UFN, 2024-10-01

Giltig fran och med: Forsta halvar 2025 (2025-01-01)

Huvudomrade med férdjupning: OMAO7 Omvardnad - G1F Grundniva, har mindre &n 60 hp kurs/er pa
grundniva som férkunskapskrav

Niva inom studieordning: Grundniva

Betygsskala: UV Tregradig skala

Behorighetskrav

Se Utbildningsplan 2015-04-22 SSH16 for sjukskoterskeprogrammet vid Roda Korsets
Hogskola.

Kursbeskrivning

Kursen ingar i ar tva som har temat ohalsa, utsatthet och halsoarbete. Syftet med kursen
ar att studenten ska kunna identifiera ohalsans mekanismer pa individniva, lokalt saval
som globalt. Studenten ska kunna utféra omvardnadsaktiviteter som framjar halsa och
forebygger ohalsa med hansyn till en jamlik och hallbar vard.
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Studenten ska vidare utveckla differentierad kunskap om teorier och begrepp inom
omvardnad, gallande personcentrerad omvardnad, evidensbaserad- och saker vard, samt
samverkan i team och E-halsa. Studenten ska kunna diskutera dessa begrepps
tillampning i ett lokalt och globalt sammanhang. Studenten ska dessutom fordjupa sina
kunskaper om omvardnadsprocessen, kommunikation, folkhalsoarbete samt etik. | kursen
studeras patofysiologiska processer, vid icke smittsamma sjukdomar, etiologi samt
behandlingsstrategier inklusive farmakologi. Ovanstaende kunskaper och fardigheter
kommer att integreras och utvecklas under den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU).I
kursen aven verksamhets integrerat larande (VIL). | kursen ingar omvardnad 13,5 hp,
folkhalsovetenskap 7,5 hp samt medicin 9 hp.

Larandemal
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

Patofysiologi och omvardnad 7.5 hp (OM 1 hp, ME 6.5 hp)

Kunskap och férstaelse

1. forklara patofysiologiska processer, etiologi, diagnostik samt konsekvenser av och
komplikationer vid icke-smittsamma sjukdomar
2. beskriva behandlingsstrategier inklusive farmakologi vid icke-smittsamma sjukdomar

Fardighet och forméaga

3. motivera val av omvardnadsatgarder relaterat till patofysiologi, samt evidens och
beprévad erfarenhet for att uppna saker vard

Lakemedelsberakning 1.5 hp (OM 0.5 hp, ME 1 hp)
Fardighet och formaga

4. utféra och redogdra for korrekt lakemedelsberakning, inklusive spadningar av
lakemedel och syrgasbehandling (LMB, omvardnad)

VFU inom sluten hélso- och sjukvard (somatisk vard) 10.5 hp (OM 10 HP, ME 0.5 HP)
Fardighet och formaga

5. tillampa omvardnadsatgarder utifran patofysiologi samt evidens och beprévad
erfarenhet for att uppna saker vard.

6. tillampa farmakologisk omvardnad utifran sjukskdterskans ansvarsomrade

7. utféra kliniska moment och medverka i undersokningar och behandlingar pa ett
patientsakert och hallbart satt utifran lagar, forordningar och foreskrifter.

8. tillampa lakemedelshantering ur ett sakerhets- och hallbarhetsperspektiv

9. tilldmpa omvardnadsprocessen i samverkan med andra professioner

10. tillampa patientsaker kommunikation i tal och skrift i samverkan med vardteamet
11. férklara och motivera val av omvardnadsatgarder utifran evidens och beprévad
erfarenhet for att uppna saker vard
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Varderingsformaga och forhallningssatt

12. vardera kommunikationens betydelse for det personliga och professionella motet med
patient och narstaende

13. vardera kommunikationens betydelse utifran ett normkritiskt perspektiv dar kulturella
aspekter ska vara en del av perspektivet

14. visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och fortldpande utveckla
sin kompetens

15. tillampa ett professionellt férhaliningssatt gentemot patient och narstaende

Globalization and health (OM 1 hp, FH 6.5 hp)

Kunskap och forstaelse

16. forklara grundlaggande epidemiologiska begrepp samt relatera begreppen till lokal
och global sjukdomsborda.

17. identifiera olika former av vald mot kvinnor och vald i nara relationer ur ett globalt
perspektiv samt i humanitar kontext.

Fardighet och forméaga
18. relatera globala halsoutmaningar till folkhalsoarbete och humanitara insatser
Varderingsformaga och forhallningssatt

19. vardera olika organisationers halsoframjande uppdrag angaende utsatta manniskor
och argumentera utifran ett globalt omvardnadsperspektiv

E-hélsa 3 hp (OM. 1hp, ME 1 hp, FH 1 hp)
Fardighet och formaga

20. forklara samband mellan omvardnad, medicin och folkhalsa i relation till halsoproblem
med fokus pa e-halsa samt relatera till de globala malen for hallbar utveckling.

Varderingsformaga och férhallningssatt

21. visa férmaga att identifiera behov av ytterligare kunskap och fortldpande utveckla sin
kompetens
22. argumentera och reflektera E-halsa och dess tillampning ur ett halsoperspektiv.

Innehall
Omvardnad

E-halsa

Global omvardnad

Globala malen for hallbar utveckling Interprofessionellt Iarande Jamstalldhet och
jamlikhet

Kommunikation

Kvalitetsindikatorer for omvardnad Lakemedelsberakning och Iakemedelshantering
Medicintekniska moment
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Omvardnadsdokumentation

Omvardnadsprocessen

Personcentrerad omvardnad

Rodakorsrorelsens idé, grundprinciper och internationalisering
Informationssokning och kritisk granskning

Kritisk reflektion och argumentation

Vetenskapligt skrivande och referenshantering

Folkhélsovetenskap

o Folkhalsoarbete

* Folkhalsoutmaningar vid humanitara insatser
e Globala malen for hallbar utveckling

e Globala sjukdomsborda

Medicin

Andningsorganens sjukdomar

Bukorganens sjukdomar

Diagnostik, behandlingsstrategier inklusive farmakologi
Endokrina sjukdomar

Kardiovaskulara sjukdomar

Neurologiska sjukdomar

Njursjukdomar

Onkologi

Ortopediska sjukdomar

Larandeaktiviteter

Kursen innehaller sjalvstudier, forelasningar, seminarier, grupparbeten,
verksamhetsforlagd utbildning och fardighetstraning.

Examination

De examinationer som ingar i kursen ar foljande:

Skriftlig individuell examination: Patofysiologi och omvardnad (OM.1 hp, ME 6,5 hp),
larandemal 1,2,3 Betyg: underkand (U), godkand (G) eller val godkand (VG).
Skriftlig individuell salsexamination: Lakemedelsberakning (OM 0.5 hp, ME 1 hp),
larandemal: 4 Betyg: underkand (U) eller godkand (G).

Examination av VFU inom Somatisk vard. (OM 10 hp, ME 0,5 hp), larandemal
5,6,7,8,9,10,11,14,15. Betyg underkand (U) eller godkand (G).

Obligatoriskt moment: Klinisk fardighetsexamination

Obligatoriskt moment: S-HLR

Obligatoriskt moment: Reflektion kopplat till VFU med fokus pa kommunikation
larandemal 12,13

Skriftlig individuell salsexamination: Globalization and health (FH. 3.5 hp), larandemal
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16,17,18: Betyg: underkand (U), godkand (G) eller val godkand (VG).

o Gruppexamination: Globalization and health (OM 1 hp, FH 3 hp) larandemal 19. Betyg:
underkand (U) eller godkand (G).

e Obligatoriskt moment: Studiebesdk hos organisation.

e Gruppexamination: E-halsa (OM 1 hp, ME 1 hp, FH 1 hp), larandemal: 20,21,22. Betyg:
underkand (U) eller godkand (G).

Formerna for att beddéma studenternas prestationer under kursen ar enligt foljande:

For godkand (G) kurs kravs betyget godkand (G) pa samtliga examinationer. For val
godkand (VG) kurs kravs betyget godkand (G) pa samtliga examinationer samt betyget
val godkand (VG) pa minst halften av de examinationer dar betyget val godkand ges.

For bedomningskriterier hanvisas till studiehandledningen i Canvas.

Student som underkants vid examination erbjuds fornyad examination. For mer
information se Riktlinjer for examination vid Roda Korsets Hogskola.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ar begransat till max tva tillfallen inom aktuell kurs.
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts
pa detta satt innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett tillfalle
ar forbrukat. | sadana fall ska en individuell handlingsplan upprattas.

Examinator bedémer om och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan
tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen
franvaro i enlighet med examinators kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro
fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan ta igen
tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examinator kan bevilja alternativ examinationsform for vara program pa grundoch
avancerad niva. Detta galler student med funktionsnedsattning som beviljats
kompensatoriskt, pedagogiskt stdd for sina studier. Se Riktlinjer for examination vid Réda
Korsets Hogskola.

Overgangsbestimmelser

For kurs som upphort eller genomgatt stérre forandringar eller dar kurslitteraturen
forandrats vasentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det
tidigare innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den
tidpunkt forandringen skedde.
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