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Complex nursing care needs and vulnerability in mental illness, 7.5 credits
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Betygsskala Underkénd (U) Godkand (G) Val godkénd (VG)
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Krav pa forkunskaper

Kursen ingar i specialistsjukskaterskeprogrammet med inriktning psykiatrisk vard. Behdrig
att antas ar den som har avlagt sjukskoterskeexamen pa grundniva omfattande 180
hdgskolepoang eller motsvarande utlandsk examen med svensk sjukskoterskelegitimation,
samt avlagt kandidatexamen.

Kursbeskrivning

Kursen bestar av verksamhetsintegrerat larande (VL) och syftar till att férdjupa kunskaperna
kring utsatthet vid psykisk ohalsa. Sarskilt fordjupas formagan till analys- och reflektion i att
sjalvstandigt vardera kunskap om och tillampa sitt kunnande for att hantera situationer med
komplexa vardbehov. | kursen laggs vikt vid omvardnadsprocessen for patienter som har
komplexa vardbehov, likasa specialistsjukskoterskans karnkompetenser med fokus pa
vardutvecklingsansvar. Dartill férdjupas formagan att sammanfatta, kritiskt véardera och dra
slutsatser av resultat fran aktuell omvardnadsforskning géllande utsatthet vid psykisk ohlsa.
En fordjupning av etiska fragestallningar och samhélleliga utmaningar i relation till
psykiatrisk vard sker ocksa kopplat till begrepp som ojamlikhet och héllbar utveckling.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av omvardnadsarbetet.
2. Redogora for teoretiska perspektiv pa utsatthet kopplade till omvardnad.
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3. Beskriva och analysera komplexa vardbehov utifran teoretiska modeller och aktuell
omvardnadsforskning.

4. Medverka vid och sjalvstandigt utfora undersokningar och behandlingar samt leda
omvardnadsarbete.

5. Planera ett kvalitetsutvecklingsarbete inom psykiatrisk vard och foresla lampliga
utvecklingsomraden inom psykiatrisk omvardnad utifran aktuell forskning.

6. Reflektera kring och analysera sin blivande roll som specialistsjukskoterska.

7. Reflektera kring omvardnadsforskningens samhallsrelevans géllande utsatthet samt
analysera kunskaps- och framgangsfaktorer for social inkludering.

Innehall

Avancerade bedomningar och atgarder kopplade till omvardnadsprocessen.
Besluts- och samarbetsprocessen inom och utanfér organisationen.

Gallande lagstiftning inklusive patientsakerhet och avvikelsehanteringssystem.
Kvalitetsutveckling.

Ledarskap i kvalitetsarbete.

Teoretiska perspektiv pa utsatthet i omvardnad.

Teoretiska perspektiv pa vardbehov inom psykiatrisk omvardnad.

Undervisningsformer
Undervisningen utgors av larandeaktiviteter som ar kopplade verksamhetsintegrerat larande.

Examination
Formerna for att bedoma studenternas prestationer under kursen ar enligt foljande:

Examination av kliniska moment inklusive muntlig redovisning av planerat
kvalitetsutvecklingsarbete (3 hp). Larandemal 1, 4, och 5. Betyg: underkand (U), godkand

(G).

Individuell skriftlig hemtentamen (4,5 hp). Larandemal: 2, 3, 6 och 7. Betyg: underkand (U),
godkand (G), vél godkand VG).

For betygskriterier hénvisas till studiehandledning. Student som underkénts vid examination
erbjuds fornyad examination fyra (4) ganger. Den som underkants tva ganger pa examination
har rétt att begéra att annan examinator utses.

Student som blivit underké&nd i examination av kliniska moment erbjuds ett (1) nytt tillfalle
inom ramen for respektive kurs.

Om en student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att
studenten underkanns pa kursen. Studenten erbjuds i sadana fall en ny praktikperiod i samband
med nasta kurstillfalle om inte det maximala antalet examinationstillfallen redan uppnatts.

Finner en examinator att ett beslut om betyg ar uppenbart oriktigt pa grund av att nya
omstandigheter framkommit, eller av ndgon annan anledning, ska beslutet andras om det inte
innebér att betyget sénks.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
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forhallningssatt att patientsékerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar
den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sétt innebéar det att studenten underkanns
pa aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt tillfalle ar forbrukat. | sadana fall ska en
individuell handlingsplan upprattas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt tillfalle pa denna kurs.

Kurslitteratur

Se bilaga: VT22 PSYKVU Kurslitteratur: Komplexa vardbehov och utsatthet vid psykisk
ohalsa (vt22)
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