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Komplexa vardbehov och utsatthet vid

infektionssjukdomar, 7,5 hp
Complex needs and vulnerability in patients with infectious diseases,
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Huvudomrade Omvardnad

Amne Ovrigt inom omvardnad

Niva Avancerad niva (A1N)
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Programtillhdrighet VAIN1 Specialistsjukskoterskeprogrammet inriktning

infektionssjukvard 60 hp. Kursen kan aven ges som
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Krav pa forkunskaper

Behorig att antas till kursen ar den som har avlagt sjukskoterskeexamen pa grundniva
omfattande 180 hp eller motsvarande utlandsk examen med svensk sjukskoterske-
legitimation, samt avlagt kandidatexamen.

Kursbeskrivning

I kursen integreras omvardnad 4 hp, medicin 2,5 hp och folkhalsovetenskap 1 hp.

Kursen syftar till att studenten férdjupar sina kunskaper gallande befolkningsgrupper inom
infektionssjukvarden som bedoms vara sarskilt utsatta och/eller ha speciella behov,
exempelvis migranter, personer med nedsatt immunforsvar och multisjuka personer. Under
kursen fordjupar studenten kunskaper om prevention, omvardnad, och medicinsk behandling
relaterat till socio-ekonomiska, psyko-sociala aspekter och hallbar utveckling samt i relation
till bakomliggande sjukdomar.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Forklara vaccinationer som ingar i nationella vaccinationsprogrammet samt beskriva
tillampning av riktlinjer och rekommendationer

2. Utifran fordjupade kunskaper i patofysiologin analysera, bedéma och forklara sjukdomar
relaterade till nedsatt immunfdrsvar
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3. Beskriva tillampning av smittskyddslagen och smittskyddsarbetet i relation till komplexa
vardbehov inom infektionssjukvard

4. Beddma, analysera och prioritera medicinska atgarder och omvardnadsbehov samt
planera, utfora och folja upp omvardnadshandlingar for sarbara grupper relaterat till
hallbar utveckling

5. Tillampa psykologisk forsta hjalp samt identifiera behov av fortsatt vard

6. ldentifiera och reflektera 6ver etiska dilemman i varden av sarbara grupper

Innehall

Omvardnad

Etik

Hallbar utveckling

Interkulturell kommunikation

Lagar, forfattningar, foreskrifter och vardprogram
Manskliga rattigheter och rattighet till sjukvard
Omvardnadsproblem och omvardnadsatgérder
Psykologisk forsta hjalp

Utsatthet, stress och stresshantering

Medicin

Farmakologi

Immunologi och immunbrist

Patofysiologi Smittsparning och smittskydd
Vaccinering

Folkhalsovetenskap

Befolkning, sarbara grupper, utsatthet och halsoférhallanden
Epidemiologi

Migration och halsa

Undervisningsformer

Kursen bedrivs till stor del via natbaserad laroplattform men kombineras med
hdgskoleforlagda larandeaktiviteter, exempelvis forelasningar och seminarier, samt
verksamhetsintegrerat larande, VIL.

Examination
Formerna for att beddma studenternas prestationer under kursen ar enligt foljande:

Enskild examination
Enskild skriftlig tentamen (2 hp), larandemal: 1,2,3
Betyg: underkéand, godkénd och val godkéand

Gruppexamination
Seminarium (2hp), larandemal: 5,6
Betyg: underkéand, godkéand

Gruppexamination
Skriftlig hemtentamen (3,5 hp), larandemal: 3,4,5,6
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Betyg: underkénd, godkénd och val godkénd

For godkand kurs kravs betyget godkand pa den enskilda skriftliga tentamen samt godkéant
pa gruppexaminationsseminariet och godkant pa den skriftliga hemtentamen i grupp.

For val godkand kurs kravs betyget val godkand pa den enskilda skriftliga tentamen samt
godkant pa gruppexaminationsseminariet och vél godkant pa den skriftliga hemtentamen i

grupp.
For betygskriterier hénvisas till studiehandledningen.

Student som underkants vid examination erbjuds férnyad examination fyra (4) ganger. Den
som underkants tva ganger pa examination har ratt att begdra att annan examinator utses.

Finner en examinator att ett beslut om betyg ar uppenbart oriktigt pa grund av att nya
omstandigheter framkommit, eller av nagon annan anledning, ska beslutet dndras om det
inte innebdr att betyget sénks.

Kurslitteratur
Se bilaga: VT22 INFKO03 Kurslitteratur Komplexa vardbehov och utsatthet vid
infektionssjukdomar (vt22)
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