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Krav pa forkunskaper

Behorig att antas till kursen &r den som har avlagt sjukskoterskeexamen pa grundniva
omfattande 180 hogskolepodng, samt kandidatexamen eller motsvarande utlindsk examen
med svensk sjukskoterskelegitimation samt innehar ldgst betyget godkénd pé kurs:
Grundldggande omvardnad inom intensivvard, 15 hogskolepodng”.

Kursbeskrivning

Kursen fordjupar och problematiseras intensivvardspatientens komplexa vardbehov vid
intensivvardskravande ohélsotillstand. Fokus ligger pa svikt i olika organsystem och de
komplexa omvardnadsbehov som detta innebér. Férdjupning inom etiska frdgestéllningar,
héllbarhet och globala utmaningar i relation till intensivvardens utveckling sker med sérskilt
fokus pa ojamlikhet, sarbarhet och utsatthet. I kursen ingér dven barnintensivvard samt
avancerad teamtrianing dér dven utveckling av sjilvstindighet dr en vésentlig del. Under
kursen forvéntas studenten fordjupa det vetenskapliga forhéllningsséttet och kritiska
tankandet med sdrskilt betoning pé att problematisera och analysera evidensbaserad
omvardnad utifran den intensivvardskrdvande personens behov. Kursens teoretiska del
omfattande 4,5hp dr campusforlagd, dartill &r 10,5hp verksamhetsforlagd utbildning inom
intensivvard. Kursen omfattar 5 hp medicin.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Analysera och forklara patofysiologin vid multiorgansvikt, foresla prioriterade
interventioner med forslag pa utvardering och fortsatt handlingsberedskap



2. Visa pé fordjupad kunskap om omvardnad vid storre skador orsakat av trauma samt Gversiktligt
diskutera manskligt lidande och samhéllsekonomi i relation till trauma ur ett globalt perspektiv

3. Visa pa fordjupad kunskap om olika intensivvardskriavande ohélsotillstind hos barn, foresla
prioriterade interventioner och omvérdnad utifran ett barn-familjecentrerat perspektiv.

4. Visa formaga att sjdlvstindigt kunna uppritta och genomfora personcentrerad och
evidensbaserad omvardnadsplan

5. Sjélvstindigt initiera, genomfora och utviardera ordinerad medicinsk samt farmakologisk
behandling

6. Visa forméga till ett professionellt forhallningssitt gentemot person och nirstadende samt
sjalvstiandigt kunna argumentera for olika perspektiv i etiskt komplexa situationer med
sarskilt beaktande av de manskliga réttigheterna

7. Visa pa sjélvstiandighet i att planera, leda, samordna och utvérdera ett patientsékert
omvardnadsarbete.

8. Sammanfatta forskningsresultat och generera egna forslag i relation till global
omvardnad

Innehall

Omvérdnad

Etik

Global omvardnad

Grupprocessen

Hallbarutveckling i relation till intensivvarden

Intersektionalitet

Kérnkompetenser: personcentrerad vard, teamarbete, evidensbaserad vérd, kvalitetsutveck-
ling, siker vérd, informations- och kommunikationsteknik, pedagogik och ledarskap i
relation till intensivvardssjukskdterskans ansvarsomrade

NANDA-diagnostik

Neonatal och barnintensivvard

Neurointensivvard

Omvardnadsprocessen

Stress, kris och sorg relaterat till patient, narstaende

Viéld i néra relationer

Vard av sjdlvmordsnéra patienter

Medicin

Bréannskadevard

Endokrinologisk svikt

Hemostatisk balans: koagulation, fibrinolys och DIC
Hjarndddsdiagnostik, organdonation och transplantation
Lagar, forfattningar, foreskrifter och allmédnna rad
Leversvikt

Medicinteknisk utrustning och sékerhet

Metabolism och nutrition

Njursvikt och dialysbehandling

Sepsis

Specifik farmakologi inom intensivvard

Transport av intensivvardspatient



Traumavard

Larandeaktiviteter

Kursen innehaller undervisningsformer som syftar till djupa och breda diskussioner samt
reflektion. Den pedagogiska grunden stddjer studenten i att utveckla ett hallbart larande.
Formerna for larande varieras med till exempel verklighetsbaserade patientfall (Case),
foreldsningar, grupparbeten, Case-seminarium, workshops, artikelseminarium, peer learning,
pedagogiskt drama, scenariosimulering, teamtraning och verksamhetsforlagd utbildning.

Examination

For att godkénnas pa kursen krivs att studenten nar samtliga larandemal. I kursen ingar ett
obligatoriskt seminarium. Formerna for att bedoma studenternas prestationer under kursen ar
enligt foljande:

Gruppexamination 1, omvardnad: En skriftlig uppgift (1 hp), larandemal: 1-2, 4-6, Betyg:
underkénd, godkénd.

Gruppexamination 2, omvardnad: En skriftlig och muntlig gruppuppgift (0,5 hp), larandemal
1, 3-6, Betyg: underkénd, godkénd.

Tentamen: Individuell skriftlig tentamen, Medicin (3 hp), larandemal: 1-2, 5 Betyg:
underkind, godkind, vil godkand.

Examination av verksamhetsintegrerat ldrande: Omvérdnad (8,5 hp), Medicin (2 hp),
larandemal 1-2, 4-8. Betyg: underkédnd, godkind, vél godkdnd. Delmoment (3st.):
genomford VFU med betyg: underkind, godkéind, genomford klinisk slutexamination med
betyg: underkind, godkénd samt genomford individuell skriftlig och/eller muntlig del av den
kliniska slutexaminationen med betyg underkind, godkind, vél godkind.

For godkénd kurs kravs betyget godkind pa individuell skriftlig tentamen (3 hp), godkdnd
pa gruppexamination 1 (1 hp), godkédnd gruppexamination 2 (0,5 hp), godkind pa de tre
delmomenten inom verksamhetsintegrerat ldrande (10,5 hp).

For vél godkand kurs kriavs betyget vél godkédnd pa individuell skriftlig tentamen (3 hp),
godkind pa gruppexamination 1 (1 hp), godkdnd pa gruppexamination 2 (0,5 hp), godkénd
pa VFU, godkind pa klinisk slutexamination samt vél godkidnd pa individuell skriftlig
och/eller muntlig del av den kliniska slutexaminationen (10,5 hp).

For detaljerade betygskriterier hdnvisas till hogskolans och kursens larplattform.

Student som underkiénts vid examination erbjuds fornyad examination. Fér mer information
se Riktlinjer for examination vid R6da Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Kursansvarig/modulansvarig bedomer om och 1 sa fall hur franvaro frén obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska
utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro 1 enlighet med kursansvarigs anvisningar kan



inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan
innebdra att den studerande inte kan ta igen tillfallet forrdn nédsta gang kursen ges.

Examinator kan bevilja alternativ examinationsform for vara program péa grund- och
avancerad niva for student med funktionsvariation som beviljats kompensatoriskt,
pedagogiskt stod for sina studier.

Overgangsbestammelser

For kurs som upphort eller genomgétt storre fordndringar eller dér kurslitteraturen fordndrats
vésentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pé det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt
fordndringen skedde.

Kurslitteratur
Se bilaga: Komplexa vardbehov och utsatthet vid intensivvardskridvande tillstdnd (vt21)
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