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Krav pa forkunskaper

Behorig att antas till utbildningen &r den som har avlagt sjukskoterskeexamen pa grundniva
omfattande 180 hogskolepoang, samt kandidatexamen eller motsvarande utlandsk examen
med svensk sjukskoterskelegitimation.

Kursbeskrivning

Kursen ger en introduktion till intensivvardens kontext och dess grundlaggande omvardnad.
Den innehaller fordjupade kunskaper inom medicin- och omvardnad, relaterat till
intensivvardssjukskoterskans omvardnadsarbete vid intensivvardskravande ohélsotillstand.
Fokus ligger pa respiratorisk- och cirkulatorisk svikt. Vidare skaffar sig studenten kunskaper
inom palliativ intensivvard. Genomgaende analyseras etiska fragestallningar i relation till
patientens- och narstaendes utsatthet och sarbarhet, dar studenten ska reflektera och
argumentera kring lidande, personcentrerad vard, jamlik- och jamstalld vard samt hallbar
utveckling lokalt savél som globalt. I kursen fordjupas det sjalvstyrda larandet med ett
vetenskapligt forhallningssatt och kritiskt tankande med sérskild betoning pa att jamfora och
kontrastera vetenskap. Kursen teoretiska del omfattande 7,5 hp & campusforlagd, dartill &r
7,5 hp verksamhetsforlagd utbildning inom intensivvard. Kursen omfattar 5 hp medicin.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Analysera fysiologiska och patofysiologiska forandringar och foresla atgarder vid
respiratorisk och cirkulatorisk svikt.

2. Forklara och utvérdera monitorering, medicintekniska méatmetoder, undersékningar
och behandlingar vanligt forekommande inom intensivvard.



3. Identifiera och analysera vardbehov, tillampa adekvata interventioner for
omhandertagande vid kritiska tillstand, genomféra medicinsk behandling och
personcentrerad vard.

4. Visa pa situationsanpassad fardighet i kommunikation, teamarbete och saker vard
samt férmaga att stddja patientens- och narstaendes delaktighet i varden.

5. Analysera utsatthet, lidande, jamlik- och jamstalld vard i relation till personcentrerad
vard, i en hogteknologisk intensivvardsmiljé samt argumentera for
intensivvardssjukskoterskans professionella ansvar i denna kontext.

6. Forklara inneborden av palliativ intensivvard, analysera etiska dilemman och
argumentera for olika stallningstaganden, utifran etiska principer, i relation till
omvardnad av patient- och narstaende.

7. Jamfora och kontrastera forsknings- och utvecklingsarbeten av relevans for omradet
samt relatera dessa till de globala malen, hallbar utveckling samt &mnesprofilen
Global omvardnad.

8. Identifiera och motivera behov av ytterligare kunskap i relation till profession och
vetenskaplighet.

Innehall

Omvardnad

Behandlingsbegransning och palliativ intensivvard

Etik

Globala mal for hallbarhet

Grupprocessen

Intensivvardsdelirium

Intensivvardsmiljon

Intersektionalitet

Kérnkompetenser: personcentrerad vard, teamarbete, evidensbaserad vard, kvalitetsutveck-
ling, saker vard, informations- och kommunikationsteknik i relation till intensivvardssjuk-
skoterskans ansvarsomrade

Lagar, forfattningar, foreskrifter och allmanna rad

Manskliga rattigheter

NANDA-diagnostik

Omvardnadsprocessen

Perioperativ vard och behandling

Medicin

Cirkulationssvikt etiologi, patofysiologi, patologi, vard och behandling
Medicinteknisk utrustning och sakerhet

Respirationssvikt, etiologi, patofysiologi, patologi, vard och behandling
Sedering

Smartfysiologi och smartbehandling

Specifik farmakologi inom intensivvard och perioperativ vard
Vardhygien och vardrelaterade infektioner

Vétske- och elektrolytbalans



Larandeaktiviteter

Under kursen varieras formerna for larande med till exempel verklighetsbaserade patientfall
(Case), forelésningar, grupparbeten med Case-seminarium, workshops, artikelseminarium,
peer learning, scenariosimulering, och verksamhetsférlagd utbildning.

Examination
De examinationer som ingar i kursen &r foljande:

Gruppexamination: En skriftlig gruppuppgift med case-seminarium, omvardnad (1 hp),
larandemal 1-3, 5, 7, 9. Betyg: underkand, godkand.

Seminarium: omvardnad, (0,5 hp), larandemal 6. Betyg: underkand, godkand

Tentamen: En individuell skriftlig tentamen, medicin (4,5 hp), larandemal 1-2. Betyg:
underkand,
godkand, vél godkand.

Verksamhetsforlagd utbildning: omvardnad (6,5 hp), medicin (0,5hp) larandemal med ett
campusforlagt seminarium 1-4, 7-8. Betyg: underkand, godkand.

En individuell skriftlig inlamningsuppgift i klinik, omvardnad (2 hp), Larandemal 3, 5, 7.
Betyg: underkand, godkénd, vél godkand.

Formerna for att beddma studenternas prestationer under kursen ar enligt foljande:

For godkand kurs kravs betyget godkéand pa individuell skriftlig tentamen (4,5 hp), godkand
pa skriftlig gruppuppgift inklusive seminarium (1 hp), godkéand pa seminarium (0,5 hp),
godkand pa verksamhetsforlagd utbildning (7 hp) och godkand pa individuell skriftlig
inlamningsuppgift i klinik (2 hp).

For val godkand kurs kravs betyget val godkand pa individuell skriftlig tentamen (4,5 hp),
godkand pa skriftlig gruppuppgift inklusive seminarium (1 hp), godkand pa seminarium (0,5
hp), godkénd pa verksamhetsforlagd utbildning (7 hp) och vél godkénd pa individuell skriftlig
inlamningsuppgift i klinik (2 hp).

For detaljerade betygskriterier hanvisas till hdgskolans och kursens larplattform.

Student som underkénts vid examination erbjuds fornyad examination. Fér mer information
se Riktlinjer f6r examination vid Roda Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Kursansvarig/modulansvarig beddmer om och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen
eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten
slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examinator kan bevilja alternativ examinationsform for hogskolans kurser pa grund- och
avancerad niva for student med funktionsvariation som beviljats kompensatoriskt,
pedagogiskt stod for sina studier.



Overgangsbestammelser

For kurs som upphart eller genomgatt storre forandringar eller dar kurslitteraturen forandrats
vasentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt
forandringen skedde.

Kurslitteratur
Se bilaga: IVAIV6 Kurslitteratur Grundlaggande omvardnad inom intensivvard 15 hp (ht21)



