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Krav pa forkunskaper
Se utbildningsplan 2015-04-22 SSH16 for sjukskoterskeprogrammet vid Roda Korsets

Hogskola.

Kursbeskrivning

Syftet med kursen &r att studenten ska tilligna sig kunskaper och fordjupa sin kompetens
inom omradet sexualitet och sexuell hilsa avseende véard, omsorgs- och hélsoarbete. Kursen
innehéller fordjupad kunskap om genus, hbtg-perspektiv och normkritiska forhallningssétt
samt kunskaper om hélsoldget gillande sexualitet och det senaste forskningslaget kring hbtg-
personer, och vilka insatser som kan vara relevanta for att forebygga och behandla ohélsa
kopplat till sexualitet. Studenten ska efter avslutad kurs ha utvecklat ett normmedvetet
forhallningssitt i relation till sexualitet och kunna bemota dessa fragor med fordjupad insikt
for att uppna en jamstilld och héllbar vard. Efter avslutad kurs har studenten fordjupat sin
kompetens i fragor som ror sexuell hélsa kopplat till sjukdomar och behandlingar i olika
vardsammanhang samt utvecklat fardigheter i kommunikation och bemoétande kring fragor om
sexualitet. Kursen innehéller omvardnad 7,5 hp.
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Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Redogora for genusperspektiv, forklara olika hbtq-rorelsers arbete och utgangspunkter
nationellt och internationellt.

2. Redogora for normkritiska och intersektionella* forhallningssétt och bemotandefragor
inom véard, omsorgs och hilsoarbete.

3. Utveckla formégan att kritiskt granska forskning inom vard, omsorg och hélsa ur ett hbtq-

perspektiv.

4. Forklara och problematisera sexualitetens betydelse for olika omvérdnadsaspekter, samt

for olika hélso- och sjukdomstillstand.

5. Tilldmpa normkritiska och intersektionella perspektiv vid bemétande i vard och
hilsokontext samt kritiskt reflektera over egna forhdllningssatt till sexualitet.

6. Diskutera omvardnad i forhéllande till sexuella rittigheter, inklusive sexuellt vald, ur ett

globalt och hallbart perspektiv med ett normmedvetet forhéllningssitt.

Innehall

Omvardnad

Hbtq-fragor

Global omvardnad
Grundldggande genusteori
Interventionsmodeller
Intersektionalitet*
Kommunikation
Livscykelperspektiv
Livsstil och sexualitet
Likemedel och sexualitet
Omvérdnad kring sexualitet
Sexualitet och hélsa/ohélsa
Sexualitetens anatomi och fysiologi
Sexuella réttigheter
Sexuellt vald

* Intersektionalitet dir ett analytiskt perspektiv som vill uppmdirksamma hur relationer av éverordning och

underordning skapas och upprditthalls i samspel mellan bl. a. ras/etnicitet, kon/genus, funktionsvariationer, klass,

dlder, sexualitet och religion.

Larandeaktiviteter
Kursen innehaller sjédlvstudier, foreldsningar och seminarier. Kursen ar delvis webbaserad.
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Examination
De examinationer som ingér i kursen ar foljande:

Seminarium 2,5 hp ldrandemal 1-6. Underkédnd (U), godkénd (G).

Skriftlig examination 5 hp ldrandemal 1-6. Betyg underkénd (U), godkénd (G), vil godkédnd
(VG).

For betygskriterier hdnvisas till studiehandledningen i Canvas.

Formerna for att bedoma studenternas prestationer under kursen dr enligt foljande:
Student som underkénts vid examination erbjuds férnyad examination. Fér mer information
se Riktlinjer for examination vid Roda Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Kursansvarig/modulansvarig bedomer om och i sa fall hur franvaro frdn obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen
eller tagit igen franvaro i1 enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten
slutrapporteras. Franvaro frén ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrdn nista gang kursen ges.

Examinator kan bevilja alternativ examinationsform for vara program péd grund- och avancerad
niva. Detta giller student med funktionsvariation som beviljats kompensatoriskt, pedagogiskt
stdd for sina studier. Se Riktlinjer for examination vid Réda Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Overgangsbestammelser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dér kurslitteraturen foréndrats
visentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa det tidigare innehéllet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar frin den tidpunkt férdndringen skedde

Kurslitteratur
Se bilaga: TS SVOH18 Kurslitteratur: Sexualitet och sexuell hédlsa inom vard, omsorgs- och
hilsoarbete (ht20).
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