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Se Utbildningsplan 2015-04-22 SSH16 for sjukskoterskeprogrammet vid Roda Korsets
Hogskola.

Kursbeskrivning

Kursen ingér i ar ett som har temat hdlsa, humanitet och vardande relationer. Studenten
introduceras till vetenskapsteori, vetenskapliga metoder, datainsamling och till
forskningsprocessen i allménhet och i relation till omvardnad i synnerhet. I kursen
diskuteras teoretiska begrepp, modeller inom omvardnad, lokalt sdvél som globalt, samt
deras utveckling kopplat till ett normmedvetet forhéllningssitt. Vidare skall studenten
tilldgna sig kunskaper inom huvudomradet omvardnad med utgédngspunkt i
omvardnadsprocessen och personcentrerad vard. Inom d@mnet medicin relateras
patofysiologi till fordndringar i fysiologiska system och infektioner samt till medicinsk
teknik och farmakologi. Grundldggande folkhélso- och vardetik ingér i kursen och inom
amnet folkhélsovetenskap introduceras dven internationella och nationella folkhdlsomal,
konventioner och styrdokument. Studenten tillimpar dessa kunskaper under den
verksamhetsforlagda utbildningen och applicerar ett evidensbaserat och héllbart
forhallningssitt. Amnen i kursen dr omvardnad 13,5 hp, folkhilsovetenskap 4,5 hp samt
medicin 12 hp. I kursen ingar verksamhetsintegrerat ldrande (VIL).

1(4)



Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Visa forstaelse for omvardnadsprocessen utifran personcentrerad vard.

2. Redogora for teoretiska begrepp och modeller inom omvéardnad, lokalt sévil som
globalt, samt relatera dessa kunskaper till ett normmedvetet forhallningssétt och
utifran aspekter om jamlikhet och jamstilldhet.

3. Beskriva farmakologiska begrepp samt risker vid och regelverk
avseende ldkemedelsbehandling, med sérskild vikt vid
antibiotikabehandling, resistensutveckling och hallbar utveckling.

4. Forklara orsaker till och konsekvenser av rubbningar i fysiologisk homeostas.

5. Forklara klinisk diagnostik och dess tillampning.

6. Beskriva immunologi och fysiologi och koppla till mikrobiologi och
infektionssjukdomar, samt beskriva infektionssjukdomar lokalt och globalt
med utgdngspunkter som jdmstélldhet och jamlikhet.

7. Beskriva smirtfysiologi, behandling och forsta smirtans konsekvenser for individen
och samhdllet.

8. Redogora for nationella och internationella mal och styrdokument for folkhélsa,
grundlidggande minskliga réttigheter och humanitér rétt samt tillimpningen av dessa 1
hilsosammanhang.

9. Forklara etiska stdllningstaganden i folkhélsoarbete, utifran etiska principer och
hallbar utveckling.

10. Forklara etiska stdllningstaganden i omvardnad, utifran personcentrerad vard, och i
relation till jamstilldhet och jadmlikhet, samt hallbar utveckling.

11. Beskriva vetenskapsteoretiska begrepp samt vetenskapliga metoder som anvinds
inom omvérdnad.

12. Redogora for grundlaggande epidemiologiska begrepp och metoder.

13. Beskriva arbetsledande uppgifter inom sjukskdterskeprofessionen och samarbetet med
andra professioner.

14. Utfora medicintekniska moment pé ett patientsdkert sétt utifran géllande styrdokument och
evidensbaserad omvardnad.

15. Visa forstéelse for ett vetenskapligt forhallningssitt inom omvardnad utifran evidens och
beprovad erfarenhet.

16. Problematisera och formulera ett syfte till en vetenskaplig studie utifrdn huvudomradet
omvéardnad.

17. Beskriva olika datainsamlingsmetoder avsedda for kvalitativ och kvantitativ forskning.

18. Redogora for forskningsetiska principer och aktuell lagstiftning.

Innehall

Omvardnad

Arbetsledning och teamarbete

Basala hygienrutiner

Evidensbaserad vard

Farmakologi, ldkemedelsberdkning och hantering
Forskningsprocessen

Global omvardnad

Hallbar utveckling

Jamstalldhet och jamlikhet

Kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoder

2(4)



Lagar, forfattningar, riktlinjer
Medicintekniska moment
Normmedvetenhet
Omvardnadsprocessen
Personcentrerad vard
Verksamhetsforlagd utbildning
Vetenskapsteoretiska begrepp
Vetenskaplig presentation
Vard av éldre

Vérdetik

Folkhilsovetenskap

Epidemiologi

Folkhélsomal och styrdokument for folkhdlsa
Folkhilsoetik

Haéllbar utveckling

Minskliga réttigheter och humanitér ratt
Jamstalldhet och jamlikhet

Medicin

Antibiotikaresistens och héllbar antibiotikaanvindning
Distributiv chock

Farmakologisk behandling

Immunsystemet

Infektionssjukdomar

Klinisk diagnostik

Mikrobiologi

Malnutrition 1 ett lokalt och globalt perspektiv
Rubbningar i homeostas

Sepsis

Smaértbehandling

Sarldkning

Innehéll kopplat till generiska kompetenser

Vetenskapligt skrivande, presentation och argumentation av egna slutsatser
Kritisk reflektion, analys och argumentation

Larandeaktiviteter
Kursen innehaller sjélvstudier, foreldsningar, seminarier, grupparbeten, verksamhetsforlagd
utbildning under handledning, fardighetstraning och peer-learning.

Examination
De examinationer som ingar i kursen ar foljande:

Skriftlig tentamen: Farmakologi och diagnostik. (ME 5,5 hp), larandemal 3, 4, 5 och 7.
Betyg: underkénd (U), godkédnd (G) eller vél godkénd (VG).

Gruppexamination: Hélsa, jimlikhet och ménskliga rattigheter (FH 3 hp), larandemal 8-9.
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Betyg: underkénd (U) eller godkind (G). Obligatoriska moment relaterade till
examinationen: deltagande i workshoppen “Pa flykt” samt reflekterande post inligg om
workshoppen kopplat till modulens ldrandemal kravs for att bli godkdnd i modulen.

Klinisk/praktisk examination: Medicinsk teknik (OM 1 hp), lirandemal 10, 11, 14, 15.
Betyg: underkénd (U) eller godkédnd (G). Obligatoriska moment relaterade till
examinationen: medicinteknisk dugga och medicinteknisk fardighetstrining.

Skriftlig tentamen: Patofysiologi (ME 6 hp), larandemal 3, 4 och 6. Betyg: underkénd (U),
godkéind (G) eller vdl godkédnd (VG).

Skriftlig tentamen: Personcentrerad vard (OM 3 hp), larandemél 1, 2, 3, 10, 11, 13 och 15.
Betyg: underkind (U), godkdnd (G) eller vél godkidnd (VG).

Skriftlig tentamen: Vetenskaplig metod (OM 2 hp), larandemal 11, 12 och 18. Betyg:
underkédnd (U) godkénd (G) eller vil godkind (VG).

Gruppexamination: Vetenskaplig metod (OM 0,5 hp). Larandemal 16. Betyg: godkind (G).

Muntligt seminarium: Vetenskaplig metod (FH 1 hp), OM 0,5 hp). Larandemal 16 och 17.
Betyg: godkind (G).

Examination av VFU: Verksamhetsforlagd utbildning med inriktning Geriatrisk vard och
omvardnad, 5 hp, ldrandemal 1, 2, 3, 10, 11, 13, 14 och 15. Betyg: underkénd (U) eller
godkind (G). Obligatoriska moment relaterade till examinationen: Bedomningsformular
VFU/VIL.

Skriftlig tentamen: Skriftlig uppgift och seminarium kopplat till VFU - Omvérdnad 1, 1hp,
larandemal 1, 2, 3, 9, 11, 13, 15. Betyg: underkind (U) eller godkidnd (G).

Gruppexamination: Vetenskap och vardande ur tre perspektiv (FH 0,5 hp, ME 0,5,
OM 0,5), larandemal 2, 6, 9, 10, 11, 12. Betyg: underkénd (U) eller godkénd (G).

Formerna for att bedoma studenternas prestationer under kursen ar enligt foljande:

For godkénd kurs kréavs betyget godkand pa samtliga examinationer.

For vil godkind (VG) kurs kridvs betyget godkénd (G) pa samtliga examinationer samt betyget
vil godkind (VG) pa minst hilften av de examinationer dér betyget vil godkidnd ges. For
betygskriterier hdnvisas till studiechandledningen i Canvas.

Student som underkints vid examination erbjuds fornyad examination. Fér mer information se
Riktlinjer for examination vid R6da Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Student som blivit underkidnd 1 verksamhetsforlagd utbildning erbjuds ett (1) nytt tillfdlle inom
ramen for respektive kurs. Se Riktlinjer for verksamhetsforlagd utbildning vid Réda Korsets
Hogskola (Dnr 72/2016).

Kursansvarig/modulansvarig bedomer om och i sa fall hur franvaro frdn obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen
eller tagit igen franvaro i1 enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten

4(4)



slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrén nédsta gang kursen ges.

Examinator kan bevilja alternativ examinationsform for vara program pé grund- och avancerad niva.
Detta géller student med funktionsvariation som beviljats kompensatoriskt, pedagogiskt stod for sina
studier. Se Riktlinjer for examination vid Réda Korsets Hogskola (Dnr 19/2017).

Overgangsbestammelser

For kurs som upphort eller genomgétt storre fordndringar eller dér kurslitteraturen fordndrats
vasentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pé det tidigare innehéllet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Kurslitteratur
Se bilaga: T2 H16102 Kurslitteratur Kurs II: Vetenskap och vardande (ht20).
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